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Uvod

Rokem 2023 skon¢ilo pilotni obdobi projektu S knizkou do zivota (Bookstart).
Projekt Svazu knihovnikt a informaénich pracovniktt CR (SKIP) tedy jiz
presel do ,rutinniho” rezimu. V pravidelnych triletych intervalech jsou vy-
davany nové knihy pro déti do motivacnich sad (svétlo svéta spatril treti
titul pro vékovou kategorii 0—3 roky a druhy pro vék 3-6 let), sady jsou ve
stanovenych terminech distribuovany na zakladé objednéavek jiz 400 kniho-
ven, které se projektu ucastni; kazdoroc¢né je dostane kolem 20 000 déti/ro-
din. Po epidemickych letech se zapojené knihovny vratily k poradani aktivit
v ramci projektu v plném rozsahu a rodiny se do nich s nadsenim vraceji.

Projekt ma aktualné také nezanedbatelnou finanéni podporu v 5 krajich
(Kralovéhradecky, Moravskoslezsky, Stredocesky, Karlovarsky, Zlinsky);
kraje prispivaji na motivacni sady pro déti (pripadné je celé financuji), na
vybaveni détskych koutki/oddéleni knihoven, na lektory projektovych akti-
vit 1 dalsi naklady projektu. V zapojenych knihovnach to vyznamné pomaha
a usnadnuje praci a samoziejmé umoznuje poskytovat lepsi sluzby rodinam
s détmi. VSem dotyénym krajim a jejich osvicenému vedeni patti za pocho-
peni a podporu vyznamu projektu velky dik. Organizacni vybor projektu
usiluje o ziskani podpory v krajich dalsich a zda se, ze toto usili postupné
také nese své plody.

Podékovani patti také dalsim podporovateldm projektu, coz jsou aktualné
pfedevéim Ministerstvo kultury CR, Narodni knihovna CR, Tympanum,
Crew, Cteni pomah4, Jirout reklamy, Puntik, Knihovna a tiskarna pro nevi-
domé K. E. Macana, Kukatkoo... I diky jim projekt zije a Gspésné se rozviji.

Vice informaci (i) na toto téma bude mozné se dozvédét napriklad na pri-
pravované mezinarodni konferenci k projektu v roce 2024. Ti, kteri navsti-
vili néktery z krajskych seminara ¢i centralné pripravené on-line webinare
v roce 2023, vétsinu téchto faktt znaji. Ostatni se je mohou docist napri-
klad na webové strance projektu https://www.sknizkoudozivota.cz, pripad-
né v pravidelném elektronickém zpravodaji, nebo na facebooku htips://
cs-cz.facebook.com /sknizkoudozivota/. Pro Uplnost je treba pripomenout
1 vlastni kanal projektu na YouTube (htips://www.youtube.com/channel/
UCx5ULBinSFCujcFhaBv32bA/playlists, prostor na https://eu.zonerama.
com/Sknizkoudozivota /543271 ¢i heslo ve Wikipedii.

,Projektové” déti (tj. déti, které se od pocatku dcastni projektu, tedy zacaly
uz jako miminka) nastoupily letos (2023) v zari do prvni tridy. Budou mit pri-
lezitost prokazat, nakolik jim nas spoleény projekt pomohl k ziskani c¢tenar-
ské gramotnosti, ¢tenarskych navyku, vztahu ke kniham a ¢teni; zda maji
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predstih pred détmi, které nemély to stésti zapojit se do projektu se svymi
rodici... Pani ucitelky/pani ucitelé budou moci posoudit, zda je nas projekt
pro déti 1 skolu opravdovym prinosem... Napr. v Prelouci se ,bookstartové®
maminky dohodly a prihlasily své déti do jedné spolecné prvni tridy. Neni to
skvélé? Vérime, ze se jim bude darit a ze si vzpominky na projekt/setkavani
nejen ponesou s sebou, ale predevsim vyuziji vée, co v ném ziskaly. Prejeme
vsem détem (a tém ,,nasim“zejména), aby se jim ve skole datilo a aby knizky
zustaly jejich nejlepsimi pomocniky a kamarady po celou skolni dochazku
1 dalsi zivot. A od roku 2023 budeme sledovat a drzet palce ,nasim® détem,
kterych v populaci pribyva (z ¢ehoz mame velkou radost), pravidelné kazdy
dalsi rok. A jako knihovny pro né chceme udélat vse, co bude v nasich silach.

Vsem kolegynim a kolegum, véem knihovnam a jejich vedeni, véem
obcim zapojenym do projektu za jejich skvélou praci dékujeme!

Aby se tato prace darila 1épe a lépe, predkladame jako jednu z pomucek
jiz 6. metodickou piirucku k praci v rdmci projektu S knizkou do Zivota
(Bookstart). Navazuje na vsechny predchozi ,,metodiky“ , kterymi se kazdo-
rocné snazime pomoci.

1 HOUSKOVA, Zlata a LAUFKOVA, Veronika. Jak na projekt S knizkou do Zivota (Bookstart):
metodickd priruéka. 1. vydani. Praha: Nérodni knihovna Ceské republiky — Knihovnicky insti-
tut, 2018. 47 stran. ISBN 978-80-7050-703-2.

POZIVILOVA, Markéta. Napady, ndméty a scéndie na setkdni rodict; a nejmensich étendri
v knihovndch: s knizkou do Zivota — Bookstart. 1. vydani. Praha: Narodni knihovna Ceské re-
publiky — Knihovnicky institut, 2019. 71 stran. ISBN 978-80-7050-717-9.

LAUFKOVA, Veronika a kol. Projekt S knizkou do Zivota a étendrskd gramotnost: metodickd
prirucka pro prdci knihoven s détmi ve véku 3-6 let. 1. vydani. Praha: Narodni knihovna Ceské
republiky — Knihovnicky institut, 2020. 91 stran. ISBN 978-80-7050-732-2.

HLAVINKOVA, Alena, RUPCOVA, Marie a VALKOVA, Jarmila. Projekt S knizkou do Zivota
(Bookstart) a logopedickd prevence: metodickd prirucka pro prdci knihoven. 1. vydani. Praha:
Nérodni knihovna Ceské republiky — Knihovnicky institut, 2021. 91 stran. ISBN 978-80-7050-
752-0.

HOUSKOVA, Zlata a kol. S knizkou do Fivota (Bookstart): jak opravdu vstoupit S knizkou do
Zivota: metodickd prirucka pro prdci knihoven s rodic¢i a détmi v novorozeneckém a kojeneckém
véku. 1. vydani. Praha: Nérodni knihovna Ceské republiky — Knihovnicky institut, 2022. 54
stran. ISBN 978-80-7050-770-4.



V leto$nim roce v ni nabizime predevsim scénare aktivit vychdzejicich
z kniznich pribéht. Proc? Je to logické a velmi praktické — knihovny jsou
prece knih a pribéht plné a knihovnice/knihovnici s nimi uméji skvéle pra-
covat. Nabizime celkem 16 scénara ruznych autorek. Prvnich dvanact pri-
pravily pracovnice Knihovny mésta Hradce Kralové a tvori uceleny kom-
plet programt na jeden rok — od jara do zimy. Poskytuji mimo jiné i velmi
dobry model pro vyuziti takového komplexniho pristupu k jinym tématim
(zvirata, rostliny, pohdadkovi hrdinové, zvyky apod.). Ctyri dalsi (podrobné)
scénéare jsou z dilny pracovnic Knihovny Jirtho Mahena v Brné a Méstské
knihovny Sedl¢any. Tykaji se jednotlivych pribéht/knizek. Vzhledem ke své
podrobnosti umoznuji témeér absolutni prevzeti a pouziti beze zmén.

Vsechny scénare jsou v knihovnach odzkousené a uspésné. Autorky je po-
skytly rady, s virou a nadéji, ze pomohou dalsim kolegynim a kolegim v je-
jich praci. Scénare jsou se souhlasem autorek vyuzitelné v plném rozsahu
a beze zmén; jsou ale samozirejmé modifikovatelné podle konkrétnich pod-
minek a mohou se stat také jen metodickou inspiraci pro tvorbu vlastniho
nového scénare, at uz se stejnymi ¢i jinymi knihami/tituly a tématy. Pracuj-
te s nimi tedy podle svych potreb, podminek a moznosti.

Nezapominejte ani na to, ze chovani déti/skupin je na raznych akcich
a v raznych casech ruzné; nékdy véci bézi hladce, presné podle planu, nékdy
je ale nutné program zménit, improvizovat, nedrzet se scénare jako dog-
matu, prejit k jiné aktivité, reagovat na konkrétni situaci. Prace s détmi je
zkratka vzdycky dobrodruzstvi. Ale bavi-li vas, bude jisté bavit 1 déti. Akce
pripravena a realizovana s nadsenim mé velké Sance na nadsené prijeti.

Scénare tak maji slouzit 1 metodicky a didakticky, jako vzor k tomu, jak si
(vy)tvorit vlastni scénar, akei strukturovat, definovat cile, podminky atd.
Doporucujeme: vénujte vzdy velkou pozornost definovani cile kazdé akce.
Nedélame prece akci pro akci, nasim cilem (nejen v projektu) je ¢tenarska
pregramotnost a gramotnost déti, vzbuzovani jejich zajmu o Cetbu, jejich
lasky ke knihdm, vztahu ke knihovnam, rozvoj vzajemné komunikace atd.
atd.

Zamyslete se proto nad tim, co chcete, aby se po kazdé konkrétni akei zméni-
lo v détském vnimani, mysleni, dovednostech, kompetencich, citéni; a také
k ¢emu chcete dovést rodice. Presné pojmenovany cil 1ze zpétné ovérit, zhod-
notit, Ize na néj navazat... Zejména u zacateéniku je docela dobré udélat si
1 zakladni osnovu — kostru celda akce — a na ni pak ,navésit” a ,nabalovat®
jednotlivé aktivity ve vazbé na pribéh. Zkratka vyuzijte predkladané scéna-
re 1 z tohoto hlediska.



Za pripomenuti stoji jisté 1 upozornéni na respektovani autorskych prav pri
kazdé akci. Obezretné proto pracujme se vsemi zdroji, které jsou chranény
Autorskym zakonem.

Vérime, ze predlozena metodicka prirucka bude, stejné jako vsechny pred-
chozi, opét praktickou pomuckou pro vas vsechny. Za zpétnou vazbu bu-
dou vdécéné jak autorky scénart, tak organizacéni stab projektu S knizkou
do zivota. Idealné pres elektronické cesty projektu, tedy vyse uvedeny web
a adresy na ném zverejnéné.

Zaroven chceme pripomenout, ze kazdy, kdo vytvori a ispésné realizuje svij
scénar, muze ostatnim pomoci napriklad tim, ze ho poskytne k vyuziti, jak
to udélaly pravé autorky v této publikaci. Sdileni , know-how", zkusenosti,
praxe, inspiraci, napadu, ale i dotazu, ba dokonce vahani a nejistot — to vse
pomaéaha projektu rust a zlepsovat ho. Nebojte se proto nabidnout své scéné-
re, své naméty, své zkusenosti — mohou se stat souc¢asti metodické prirucky
v pristich letech, ,napadniku” ¢i Zpravodaje na webu projektu i dalsich me-
todickych zdroja projektu. Tésime se na né!

Spolecna prace je prece hlavnim benefitem clentu SKIP.

Zlata Houskova
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Jak na scénar podle knizniho pribéhu

Milé kolegyné, mili kolegové,

vy vsichni, kdo otevirate détem svét knih a kouzel v nich. Jako své povola-
ni, mozn4 i poslani, jste si zvolili zprostredkovavat fantazijni svéty détem,
dospélym i sobé samym?. A jisté jste nejednou stali pred tkolem zpracovat
scénar ke ¢tenarské dilne, lekei ¢i programu pro déti.

Ukol je to ¢asto nelehky, proto prijméte pozvani k cetbé dobrych rad a dopo-
ruceni, které vam usnadni tvorbu vasich origindlnich scénara. Berte nasle-
dujici radky jako jakysi navod, jak vytvorit scénar programu inspirovaného
knihou pro déti — napriklad v projektu S knizkou do zivota (Bookstart).

Tvorbu aspésného scénaie definuje nékolik zakladnich bodi:
cil programu a oblasti, na néz se chcete zamérit,

cilova skupina,

zvolena kniha/knihy,

prostor, v némz se program odehrava,

pouzité pomucky,

zkusenost lektora.

Cil programu:

Primarnim cilem projektu S knizkou do zivota (Bookstart) je rozvoj cte-
narské pregramotnosti a gramotnosti prostrednictvim seznamovani rodict
a nejmensich déti s knihou a pribéhy v ni. Moznosti rozvoje ditéte a inspi-
race rodict je mnoho. Pouzité metody a ¢innosti pomohou soustiedit se na
konkrétni dovednosti. A to zejména ve chvili, kdy lekce poradate pravidelné,
a muzete tak v kazdé lekci obménovat zacileni na jinou oblast.

Oblasti zaméreni: jazykové aktivity, matematické aktivity, smyslové aktivi-
ty, motorické aktivity, rozvoj fantazie a vypravéni, sezndmeni se se svétem
okolo nés, vytvarné ¢innosti, hudebni a rytmické aktivity.

Pri tvorbé scénare se osvédcilo propojovat vétSinu oblasti, ale existuji té-
mata/knihy, které 1épe podpori jazykové aktivity, jiné jsou zase idealni na
motorickou ¢i rytmickou ¢innost.

2 Ostatné moudré knihy tvrdi, ze vypravécské schopnosti mame hluboko v sobé jsou nasi pri-
rozenosti. Srov. WEST, Silke Rose a Joseph SAROSY. Jak vypravét pribéhy détem. 1. vydani.
Brno: Kazda, 2021. 160 s., s. 22. ISBN 978-80-7670-049-9.
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Ke kazdému scénari si urcete cil, k némuz chcete dojit, myslenku, kterou
chcete détem predat, dovednost, kterou je (nebo jejich rodice) chcete naucit,
zmeénu, jiz cheete v jejich vnimani docilit, a smérujte k tomu postupné vsech-
ny aktivity.

Cilova skupina

Veék a pocet déti jsou zakladni informace, které potrebujete k sestaveni scé-
nare. Vhodné zvolené aktivity zajistuji lepsi pozornost déti i vysledny pro-
zitek z lekce.

Jiz ze samotného projektu S knizkou do zivota (Bookstart) vyplyva vékové
rozmezi déti od 0 do 3 let (respektive do 6 let). To je samo o sobé velice Siroké
rozpéti, které musite pri pripravé scénare zohlednit. Zakladem uspésného
programu jsou proto vhodné zvolené aktivity, téma a zpusob zpracovani,
uzitecné pomucky a zejména primeérena délka celého programu. Program
si vyzkousejte nejdrive nanecisto, abyste si ovérili, ze pripravené pomucky
funguji, mate je serazené ve spravném poradi a ze délka programu odpovida
cilové skupiné i1 vasim ¢asovym moznostem.

Celkem vyrazné se lisi i priprava pro ruzné pocetné skupiny. Détska sku-
pina s mensim poctem ¢lend je samoziejmé pro interakci, pripravu pomu-
cek 1 moznost plného zapojeni déti a rodict lepsi. S tim se setkava vétsina
knihovnic na malych pobockéach ¢i v mensich knihovnach, kde prostor ani
vetsi pocet déti nedovoli.

Pokud tvorite pro vétsi pocty déti (plati 1 pro aktivity mimo projekt — tiid-
ni kolektivy nebo verejné akce), pocitejte, ze priprava pomucek zabere vice
casu. Je vhodné mit pripravena centra/stanovisté, aby se déti mohly vystii-
dat a na vsechny se dostalo, a takové ¢innosti zaradit na konec programu.
Tento postup se osveédcil pravé pri pocetnéjsi ucasti déti a rodict na akei,
kdy nékteré déti na konci programu prechazi k vytvarné ¢innost a dalsi pak
k jiné, casto motorické aktivité. Nezapomente pripravit dostatecné mnozstvi
pomucek a materidlu pro vsechny déti, idedalné i néco navic, coz muze byt
tézké v situacich, kdy neni nahlasen presny pocet déti.

Zvolena kniha/pohadka

Pokud je program postaven na kniznim pribéhu, je zvolena kniha odrazo-
vym mustkem pri pripravé scénare. Néekdy je sama jeho pravodcem, jindy
pouze okrajovym namétem nebo inspiraci pro dalsi napady. Nejdulezitéjsi
je zvolit knihu, ktera bude adekvatné odpovidat véku cilové skupiny. V pra-
béhu programu se pravidelné ujistujte, ze déti rozumi zadanym ukolim
a spravné chapou myslenku programu.
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S knihou lze pracovat nékolika zpusoby:

e Inspirace obrazky

Zvolite-1i knihu s ilustracemi, které se vam libi, mohou byt pravodcem k ¢in-
nostem pravé ony. To dobte funguje zejména u programu pro nejmensi déti.
Prikladem muze byt kniha Brlizky od Marie Neradové. Jednotlivé stranky
leporela samy navadéji k ¢innosti. Napr. kozlik se vydava pro kvasek — pro-
birame s détmi pripravu peceni chleba a zadélame kvasek; zaby si do domec-
ku pod vodou natahly elektrinu — basen s pohybem ,,zaba leze po zebriku®;
prasatko déla domaci tkoly a pocita — cvicime predmatematické a matema-
tické dovednosti atd. Obrazky jsou navodné a muzete s nimi rizné pracovat
— zvetsit je, nakopirovat, prekreslit — a ukazovat je détem v knize nebo jako
samostatné obrazy.

Jinou technikou prace s obrazky je jejich vyuziti jako jakychsi pravodct pri-
béhem (ukazujte knihu ¢i zvétsené obrazky), které doplnujete vypravénim ¢i
¢tenim textu. Pokud muzete lekci pripravovat ve dvojici, je v tomto pripadé
idealni, kdyz jeden lektor ¢te a muze se soustiredit na modulaci hlasu, pred-
vidani a dotazy k détem, zatimco druhy lektor pracuje s obrazky — ukazuje,
kresli, je v kostymu, hraje s loutkami aj.

e Inspirace textem
V pripadé, ze se chcete zamérit na text knizky a nechat se jim inspirovat, lze
postupovat dvéma zpusoby:

1. Cteni textu
Tato varianta vychazi z dobré znalosti a pripravy textu: oznacte si pasaze,
které budete predcitat, véty ¢i odstavcee, které cheete vynechat nebo naopak
zdUraznit. Zni to jako drobnost, ale zejména u ¢teného textu, kdy pozornost
musite soustredit na prednes a zaroven neztratit kontakt s détmi, jsou tyto
drobné tkony dulezité: oznaceni textu, kde skoncit ¢i klesnout hlasem, ja-
kou aktivitou navazat nebo kde zvednout hlavu a doptavat se, predvidat
s détmi, ¢i obratit knihu k nim a ukéazat jim doprovodny obrazek. Tento
zpusob dobre funguje s kratsimi nebo versovanymi texty (napt. Kniholap
od Helen Docherty nebo Gruffalinka od Julie Donaldson). Cteni textu véas
primo vede déjem a predurcuje naméty k aktivitam. P11 tvorbé scénare mo-
hou byt zachytnymi body konkrétni prvky z textu, které inspiruji k vyjme-
novavani (napr. kvétiny, zvirata), doptavani se na slova z textu (,Co zna-
mena...?" atd.), predvidani, k popisu prostiredi, ve kterém se déj odehrava
a které evokuje néjakou ¢innost, basen, pisen (les, zahrada, mésto). Zaroven
pritom v textu vidite ¢asti, u kterych se mizete zamérit na jazykova cviceni
(Jazykolamy, prislovi, verse, rytmizace textu, zvuky, citoslovce aj.), 1 inspi-
raci déjem ke konkrétni aktivité (v déji se pohybuje, cvici, maluje, je zminén
tanec atd.).
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Pri ¢teni textu muzete zvysit détskou pozornost zamérenim se na opakujici
se slovo (napr. v klasické pohadce Karkulka) — kdykoliv zazni ,, Karkulka®,
musi déti udélat z rukou ¢epicku na hlave, postavit se apod. (funguje i u nej-
mensich pii nacviceni spolu s rodicem). V takovém pripadé si nezapomente
zvyraznit v textu vybrana slova, nebo si vyberte knihu, kde jsou uz ozna-
Cena. Pri Cteni textu se samoziejmé muzete v rameci scénare soustredit na
ruzné jazykové hry (dobrou inspiraci je kniha Sylvie Dolakové Umdite to s po-
hddkou?) 1 rozvoj fonematického sluchu (rozlisovani jednotlivych hlasek)
a rytmu.

Variantou tvorby scéndre na pomezi inspirace textem a obrazem je prace
s knihou s piktogramy. Cteni takového textu zvladaji mnohdy uz dvouleté
déti a je opét vybornou inspiraci ke hram, pisnim i pohybim béhem lekce.

2. Inspirace déjem knihy

Pri této varianté se textem inspirujete, ale nectete jej. Tato technika klade
vys$i naroky na improvizaci a dramatizaci. Zaroven ale poskytuje rozmani-
téjsi moznosti aktivit a podani textu. Prikladem je kniha Horskd cesta od
Marianne Dubuc. Kniha ma silnou ideu putovani, kolobéhu zivota, pratel-
stviivztahu k prirodé. Kdyz si tyto myslenky ujasnite a poskladate, vznikne
vam prvni kostra scénare. Kniha se da krasné ztvarnit prostrednictvim
loutkového divadla, které muze byt doprovazeno pisnémi, rytmizaci a po-
znavanim prirody.

»Vypraveni ma magickou moc a je potireba ho stridat s predcitanim, oba zpii-
soby jsou dulezité pro rozvoj jazykovych dovednosti, bohaté slovni zdsoby,
dovednosti porozumét strukture, procesu, narativnim sekvencim a pro pro-
Zitek pribéhu.*?

e Inspirace pribéhem (klasicka pohadka)

V tomto pripadé je obrovskou vyhodou skutecnost, ze pribéh vsichni velice
dobre znaji (vyznam i1 odkaz pro kulturu dané spolecnosti,* stejné jako pre-
birani archetypalnich mouder, jsou nesporné). Vstupujete tedy do interakce,
ktera predpoklad4 znalost dila, a je proto snazsi zapojovat déti do aktivit.
Miuzete se vSak zamérit naopak na zvyraznéni jinych prvku, které do pohad-

3 LAUFKOVA Veronika a kol. Projekt S knizkou do Zivota a ¢tenaiska gramotnost: metodicka
prirucka pro praci knihoven s détmi ve véku 36 let. 1. vydani. Praha: Narodni knihovna Ceské
republiky — Knihovnicky institut, 2020. 91 s., s. 31. ISBN 978-80-7050-732-2.

4 7 textu Karla Capka: ,V pohddkéch se vyslovuje sama duse naroda se svou moudrosti, fan-
tasii...“ CAPEK, Karel. Marsyas, ¢ili, Na okraj literatury: (1919-1931). Praha: Fr. Borovy,
1941, 259 s., s. 128.
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ky vtahnou, aby déti byly jeji soucasti. Prikladem je Kohoutek a slepicka —
s détmi muzete provadét jednotlivé ¢innosti jako v pribéhu (rovnani satka
od svadleny, dojeni kravy z ,vemena“ = gumové rukavice aj.). Z hlediska
rozvoje déti jsou samozrejmeé dulezité jazykové hry, predmatematické do-
vednosti, dalsi motoricky rozvoj, rytmizace aj. Klasické pohadky jsou také
idealni k cetbé s piktogramy, pro hry s piktogramy a jejich zaménovani a na-
sledné pretvareni pribéhu atd.

At uz pro svij program vyuzijete jakoukoli metodu, vzdy se ujistéte, ze mate
vSechny texty a obrazky, které budete potrebovat, a ze je mate serazené ve
spravném poradi.

Vyuziti prostoru a moznosti jeho zaclenéni do scénare

Kazdy z vas tvori v jiném prostoru. Nejcastéji se asi setkavate s prostorem
malym, kapacitné omezenym. Castou obavou byva, ze prostor bude nedo-
statecny, presto i sebemensi knihovna muze vyhovét zaméru, jen je treba
vhodné upravit pouzité aktivity a nastroje. Behem programu kontrolujte, ze
kazdé dité ma své misto, ze kterého dobre vidi a muze se soustredit na déni.

Maly prostor

+ muzete se 1épe zamérit na detaily v knize i na obrazcich

+ s détmi jste si bliz, 1épe tak navazujete kontakt a davéru

+ muzete lépe pracovat s modulaci hlasu a doplnovat cetbu hmatovymi
vjemy

+ vhodnéjsi prace s loutkou, manasky, malymi obrazky a detaily

+ je dobré zamérit se 1 na prostor do vysky — véset néco shora, sledovat
,néco nahore”

Velky prostor

+ muzete si dovolit vétsi instalace, velké desky, kartony, nasténky, obrazky

+ pouziti pohyblivych prvkia (lanova draha na klicek, jezdici auticko nebo
ozobotl, stopovana)

+ vétsi pohybové aktivity (padak, micky, prekazkové drahy)

+ centra aktivit (rozdéleni ¢innosti na rtizna mista)

+ velké kresby a malby pro déti (role papird na zemi)

Netradi¢ni prostor (venkovni prostory)

+ dovolte si vice ,uspinéni“ — hry s vodou, hlinou, piskem, kridou aj.

+ dovolte si hlasitéjsi hudebni projevy — nastroje, vykriky a zvuky

+ muzete interaktivné vtahovat zvuky a ruchy z okoli, zapojit je do programu
+ vyuzijte redlnych prvka k aktivitam (stromy, trava, barvy)

15



Moznosti vyuziti pomucek

Kromé prostoru jsou pri tvorbé scénare dulezité rizné pomucky, které mu-
zete vyuzivat klidné opakované. Pred programem si vsechny pomtcky pri-
pravte v poradi, ve kterém je budete pouzivat, abyste se pak nezdrzovali
jejich hledanim. Pri pripravé pomucek se nejvice sazi na kreativitu lektora,
pripadné na finanéni moznosti instituce. V rameci projektu S knizkou do zi-
vota (Bookstart), ale 1 v ramci bézné knihovnické prace s détmi ma jisté jiz
rada z vas Uzasné univerzalni pomucky typu: micky, kolicky, Orffovy na-
stroje aj. Ostatné neni problém sehnat témér vse, mate-li na to prostredky.

Pokud to vase kreativita dovoli, je nejbéznéjsi praxi potrebné pomucky si
na miru vyrobit — loutky, kulisy, obrazy, kartonové vynalezy, pracovni listy
a karty, vzdélavaci véjire aj. Pri tvorbé scénare vychazejte z jiz existujicich
pomucek, kde muzete variovat jejich pouziti (napt. barevné kolicky jednou
oznacuji spravny obrazek, podruhé vési ponozky, jindy zastupuji spravnou
barvu).

U pomtuicek nezapomente na vyclenéni dostatecného casu pro jejich vyrobu.
Ac se to nemusi zdat, priprava lekce zejména s vyrabénymi prvky si vzdy
vyzada hodné casu. Uzitecné je vyuzit bézné pouzivané predméty, které
neni nijak obtizné sehnat (napr. nadobi, obleceni, kameny, klaciky apod.).
Pomahaji rozvijet smyslové vnimani a pozornost a vstupuji do scénare jako
dalsi smyslovy prvek. ,Je diilezité zvdazit, zda déti maji dostatek prileZitosti
vnimat pribéh nejen sluchem a zrakem, ale treba i dotekem a ¢ichem.®

Zkusenost lektora

Priprava scénare a lekei je jednou z nejkomplexnéjsich ¢innosti, které mu-
zete pii knihovnické (¢ pedagogické) praci zazit. Uspésnost a prijeti lekce
nakonec stejné vzdy zalezi na vasi priprave, znalosti prijemct a jejich po-
treb, na zkusenosti, na schopnosti improvizace 1 spoluprace a mire kreativi-
ty a fantazie, ktera ve vas dirima.

Tipy na zavér aneb Co vyuzit a na co si dat pozor

Pokud se néco opravdu osvédcilo pri lekeich s détmi, zejména s nejmladsimi,
pak jsou to kostymy. Nemusi byt nikterak komplikované, ale skutecnost, ze
vystoupite z role knihovnika/ucitele a vstoupite do role zviratka/babicky/
veéci, je pro déti nejen magicky moment, ale i cesta ke snadnéjsimu vpluti
do fantazijnich svéta. Pribéh je pro déti snaze uchopitelny, kdyz ma jasného
pravodce v urcité roli. Sledovani lektora v roli je pro déti lépe zapamatova-
telné a podporuje proces vybavovani si.

5 DOLAKOVA, Sylvie. Umite to s pohddkou?: prace s pribéhy v MS a ZS. 1. vydani. Praha:
Portal, 2015. 119 s., s. 24. ISBN 978-80-262-0933-1.
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Stejné osveédcéené je zapojeni pisné a basné nebo alespon zvukového prvku do
kazdé lekce — zvuky zvirat, mésta (ptr. knihu Hotel zimni spdnek od Thoma-
se Krikera lze ozvlastnit pousténim zvuka silného chrapani).

Pii pripravé materialu ocenite, pokud budete predem znat pocet ucastni-
kt. I kdyby se jednalo pouze o priblizné ¢islo, usnadnite si ndkup a pripra-
vu mnozstvi materidlu a pomucek, které budete na dany den potrebovat.
V ramci propagace programu je nejjednodussi uvést kontakt, na ktery se
zajemci mohou hlésit.

Prejeme vam pri setkani s détmi a rodi¢i hodné smichu, radosti a péknych za-
zitk. Doufame, ze vam néasledujici priklady scénart budou uzitecné.

Zdenka Hochmanova

Pouzita literatura:
CAPEK, Karel. Marsyas, ¢ili, Na okraj literatury: (1919-1931). Praha: Fr.
Borovy, 1941, 259 s.

DOLAKOVA, Sylvie. Umite to s pohdadkou?: prdce s piibéhy v MS a ZS. 1.
vydéni. Praha: Portal, 2015. 119 s. ISBN 978-80-262-0933-1.

LAUFKOVA Veronika a kol. Projekt S knizkou do Zivota a cétendrskd gra-
motnost: metodickd prirucka pro prdci knihoven s détmi ve véku 3—6 let. 1.
vydani. Praha: Narodni knihovna Ceské republiky — Knihovnicky institut,
2020. 91 s. ISBN 978-80-7050-732-2.

TOMASKOVA, Iva. Rozvijime predctendrskou gramotnost v materské skole.
1. vyddni. Praha: Port4l, 2015. 140 s. ISBN 978-80-262-0790-0.

WEST, Silke Rose a Joseph SAROSY. Jak vyprdvét pribéhy détem. Prelozi-

la Lenka ADAMCOVA. 1. vydéni. Brno: Kazda, 2021. 160 s. ISBN 978-80-
7670-049-9.
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Scénare

Hotel Zimni spanek

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité se uci naslouchat ¢tenému textu, ziska pozi-
tivni vztah ke kniham, respektuje nazor druhého, dité pracuje ve skupiné
1 samostatné, seznami se s roénimi obdobimi, procvici si jemnou motoriku.
Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou a spole¢nou cetbu
s ditétem.

Pomucky: knizka Hotel Zimni spanek, drevény domecek, tabule, Orffovy
hudebni nastroje, text basnicky na tabuli, hadriky, smetacky, lopatky, la-
minované figurky zviratek z knizky, papirové sablony postylek, latky, tvr-
dé barevné papiry, (barevna) lepidla, nuzky, obrazky zviratek, pracovni list
s nocniky.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou, v ruce drzime maskota, pripadné muzeme
doprovodit hrou na kytaru, ukulele...




Ahoj, ahoj, tak uz jsme se sesli,

ahoj, ahoj, tak uz jsme vsichni tu.

Taky Barca (jméno maskota) je tu, ahoj,

taky... (jméno lektora), ahoj,

taky hol¢icky jsou tu, ahoj,

taky chlapecci jsou tu, ahoj,

taky maminky (tatinkové, babicky, dédeckové) jsou tu, ahoj.
Ahoj, ahoj, tak uz jsme se sesli,

ahoj, ahoj, tak uz jsme vsichni tu.

Pokud mame malou skupinku déti, mizeme pozdravit kazdého zvlast,
s uvedenim jeho jména. Déti si mohou maskota pohladit.

Evokace/avod: povidani o zimé, prochazkach v prirodé a setkani se zvi-
ratky, ktera (ne)spi zimnim spankem, prikrmovani zviratek, krmitka a kr-
melce... (ptame se déti, zda davaji ptackim do krmitek zrni, zda vidély
v zimnim lese srnku nebo v parku veverku...), jak se v zimé oblékaji (pripo-
meneme rukavice, salu, ¢epici, teplé ponozky — jsou v paru nebo jen jedna?).

Hlavni rekvizitou pro program se nam stal drevény détsky domecek pro
panenky s jednoduchym vybavenim, ktery zrucné kolegyné pretvorily na
whotel“. Jednotliva zviratka jsme okopirovali z knizky, laminovali a détem
pozdéji poskytli k volné hre.

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka — spole¢né ¢teme versovanou knizku Hotel Zimni spanek, vyzy-
vame déti k predvidani a doplnovani déje, postupné ukazujeme obrazky
v knizce.

e Pohybova hra — liska v knizce chysta hotel pro hosty, a tak sii my vy-
zkousime s détmi uklid (zametani, myti tabule, naklepani perinky), mame
pripravené lopatky a smetacky, natrhany papir, pokreslenou tabuli.

e Basnicka s pohybem — v ¢asti, kdy liska resi problém s ostrym kozi-
chem jezka, nau¢ime se basnic¢ku o jezkovi a doprovodime ji pohybem.

Jezek v zimé

Kam se jezek, kam se schoval? (pichdme prsty, prikryjeme oci dlanémi)
Neklouzal se, nesankoval. (vriime rukama v zdpésti)

Zahrabal se do listi (hrabeme nad sebou)

a ted tise spi a spi. (ruce spojime a ddame pod tvdr)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spoleéného rytmu placame rukama do stehen. Basnic-

ku vzdy nejméné dvakrat zopakujeme.
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Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem, aby na néj vidéli rodice.

¢ Pisnicka s doprovodem — v okamziku, kdy zviratka v hotelu nemohou
usnout, rozdame détem Orffovy hudebni néstroje (rytmicka vajicka, rol-
nicky upevnitelné na zapésti) a spolecné si zahrajeme a zazpivame uko-
1ébavky Hali, beli, Mravenci ukolébavku, Spi, détatko, spi.

e Lektor muze pisnicku doprovodit hrou na dalsi hudebni nastroj (kytara,
ukulele, flétna, keyboard).

S pomoci prenosného reproduktoru mtuzeme spustit ve chvili ,,usnuti zvira-
tek® hlasité chrapani.

o Aktivita — veverka potrebuje na nocnik, a tak my spole¢né s détmi (nebo
starsi déti jiz samostatné na pracovnim listu — viz priloha ¢. 1) spojujeme
zviratka s barevnymi ¢epickami s odpovidajicimi no¢niky.

Cetbu knizky ukonc¢ujeme na predposledni strance, kdy jiz cely hotel poti-
chu spi.

e Tvoieni — vyrabime pelisky pro zviratka z tvrdého papiru, ktery prostiih-
neme, polepime latkou a vlozime papirovou postavicku zviratka. Muzeme
vyuzit okopirované a vystrihané obrazky zviratek z dané knizky. Na ,,po-
stylku® zviratka lze vyznacit barevnym lepidlem mista, na ktera maji déti
latku nalepit.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek se zimni tematikou (Krtek
a Snéhulak, Jedlicka se narodila, Hadej, jak moc té mam rad: zima).

Reflexe/zavér: opakovani zviratek, kterd mtzeme v zimé potkat, pripome-
nuti basnicky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané
téma a pozvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodictim.

Ritual rozlouéeni: basnickou
Bylo nam tu spolu prima,

rad tady byl kazdy z nas.

My vam ted uz zamavame,
sejdeme se priste zas.
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MOdI'y tuéflék Petr Horagek

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité se uci naslouchat ¢tenému textu a mluvenému
slovu, ziska pozitivni vztah ke kniham, setk4 se s tématem jinakosti a odli-
Seni, pracuje ve skupiné i samostatné, procvici si hrubou 1 jemnou motoriku.

Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou a spole¢nou cetbu
s ditétem.

Pomucky: knizka Modry tucnak, kostym — teplé zimni obleceni, obruce,
tunel, skluzavka, tabule, text basnicky na tabuli, lepidla, ntzky, vata, ba-
revné papiry.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gvodni scénatr Hotel Zimni
spanek)




Evokace/avod: povidani o zimé a zimnim pocasi, jak je dulezité se v zimé
oblékat (pripomeneme rukavice, $alu, cepici, teplé ponozky — jsou v paru
nebo jen jedna?, je vhodné mit na ukazku realné predméty/obleceni), o zim-
nich sportech a dalsich aktivitach, které se daji v tuto ro¢ni dobu provozovat
(brusleni, lyzovani, sankovani, bobovani, stavéni snéhuldka a igld).

Ptame se déti, jestli védi, kde je zima cely rok — na severnim a jiznim pé6lu
—a kdo tam zije — Eskymaci, ledni medvédi, mrozi, lachtani, tuleni, polarni
zajici a lisky (postupné ukazujeme obrazky a vyzyvame déti k poznavani
jednotlivych zivocicht) a... tuénaci. Dnes si predstavime jednoho tucnaka,
ktery neni uplné obycejny.

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

o Pohadka — spoleéné ¢teme knizku Modry tucénak, podnécujeme déti
k predvidani a doplnovani déje. Knizku béhem lekce precteme postupné
celou. Vyuzivame okopirované obrazky z knizky.

e Aktivita — povidame si o tucnacich, kde ziji, co jedi, vysvétlime si rozdil
v pohybu tucnaka a ostatnich ptaka, kolébavy pohyb si vyzkousime.

e Basnic¢ka s pohybem — nauc¢ime se basnicku o tuénakovi a doprovodime
ji pohybem.

Tuénak

Tucénaky moc prekvapilo, (ruce na ramena — ptdcek)
jak se venku ochladilo. (ruce zkrizené — brrr)
Snizek pada z nebe, (ruce nahoru, prsty trepotaji)
télicko je zebe. (ruce zkiizené — brrr)

Do tvari je stipe mraz, (prsty se stipeme do tvdri)
promrzli jsou celi zas. (ruce zkiizené — brrr)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.

e Pisnicka s doprovodem — kdyz se v knizce objevi velryba, mtze sijeden
lektor tise prozpévovat pisnicku V mori je mista dost (J. Nohavica). Na-
sledné vyzveme déti, aby se kolébaly ze strany na stranu, jako by byly na
movi, a spolecné si pisnicku zazpivame.
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V mori je mista dost
V mori je mista dost, v mori je mista dost,
v mori je mista, mista, ach mista, v mori je mista dost.

Pisnicku muze lektor doprovodit hrou na destovou hul.

e Pohybova hra — tucnéci se sprateli, zacnou si spolu hrat a my si vyzkou-
sime pohyb tu¢éndka na opi¢i draze, kde obruce predstavuji ledové kry,
tunely ledové jeskyné a skluzavku — klouzacku. Také muzeme hladovou
velrybu nakrmit tak, ze vhazujeme micky do krabice s obrazkem velryby.

o Aktivita — v zavéru knizky maji jiz tuénaci basnicku o kamaradstvi, spo-
le¢né s maminkou nebo kamaradem se déti chyti za ruce a pri basnicce se
toc¢i do kolecka.

J4 jsem tvoje kamaradka
a ty jsi muj kamarad.
Podejme si obé ruce,
budeme si spolu hrat.

e Tvoreni — z barevnych papira vystrihdme podle Sablony jednotlivé ¢asti
téla tucnaka, které nalepime na modry papir a ozdobime vatou.

¢ Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek se zimni tematikou (Lyz-
nici z Pliskanic, Pét ocaskd v Harrachové, Snéhulaci z Mrkvonos).

Reflexe/zavér: opakovani zviratek, ktera ziji v chladnych oblastech, pri-
pomenuti basnicky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na
dané téma a pozvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢tim.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura

HORACEK, Petr. Modry tucnidk. Prelozila Martina WACLAWICOVA.
V Praze: Albatros, 2019. ISBN 978-80-00-05664-7.

SUCHA, Romana. Dovddivé basnicky pro kluky a holcicky. Ilustrovala Ven-
dula HEGEROVA. Praha: Portél, 2010. ISBN 978-80-7367-659-9.

NOHAVICA, Jaromir. Jarek Nohavica. TFi ¢unici, Zajici. [Cesko]: Monitor
Records, 1994. 1 CD, TT 54:20

Z8 Rudolfov [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.zsrudolfov.
cz/materska-skola/tridy-ms/broucci
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Horska cesta
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Horska cesta

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 3+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, dité pracuje ve skupiné i samostatné, setkava
se s tématem ziskavani a predavani zkusenosti, mezigeneracnich vztahua,
naudi se znat lesni zvirata, rostliny a houby. Rodice ziskavaji podnéty, tipy
a navody na praci s knihou a spolecnou cetbu s ditétem.

Pomucky: knizka Horska cesta, kulisa kopce, papirové postavicky jezevce
a kocourka, vybava na vylet (plasténka, svacina, mapa, piti, hal...), obrazky
hub, lesnich rostlin, zivocicht a dalsich prirodnin, Orffovy hudebni nastroje,
lano, sablony batohu, obrazky z novin a ¢asopist, ¢tvrtky, ntzky, lepidla.
K tomuto programu jsme pouzili na velky papir namalovany kopec, jehoz
prostrizenim jsme posunovali papirové postavicky jezevce a kocourka pri-
pevnéné na Spejli.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gvodni scénar Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: povidani o zméné pocasi, prichodu jara, které nas laka vy-
razit na vylet do prirody. Ptame se déti, jestli uz byly letos v lese nebo jinde
v prirodé. Dnes si budeme vypravét o jednom zajimavém putovani. O Hor-
ské cesté.




Vlastni piibéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

o Pohadka — spoleéné cteme knizku Horska cesta, podnécujeme déti
k predvidani a doplnovani déje. Ptame se, zda poznaji jedlou a jedovatou
houbu, ukazeme obrazek hribu a muchomurky.

o Aktivita — pani Jezevcova cestou na Cukrovou homoli sbirda houby, a tak
vyzveme déti, aby nasly na zemi (v travé) obrazky muchomurek a hriba
a roztridily je do dvou kosu. Rekneme si, které houby jsou jedlé a které
jedovaté.

o Pohadka — pokracujeme ve ¢teni pohadky. Pokud jsou lektori dva, mo-
hou hrat role pani Jezevcové a malého kocourka, jinak ménime hlas podle
situace.

o Aktivita — kdyz vyrazi pani Jezevcova s kocourkem Lulu na Cukrovou
homoli spolecné, popovidame si s détmi o vhodné vybavé na vylet (plas-
ténka, svacina, mapa, piti, ...) a skutecné predméty vkladame do batohu.

¢ Basnic¢ka s pohybem — pani Jezevcova ukazuje kocourkovi, kdo véechno
Zije a co roste v lese, my se nauc¢ime basnicku a doprovodime ji pohybem.

Odemykam c¢erny les (autorska tvorba)
Odemykam cerny les, (to¢ime se dokolecka)

budeme tam tise. (ddme prst pred pusu)

Ten, kdo v lese nekrici, (rukama otdéime v zdpésti)
pozna tajné skryse. (rukama udéldme stinitko)

Ptéci, stromy, zviratka, (mdvdame rukama jako ptdct)
to je lesni pohadka. (vyskocime)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.
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e Aktivita — podle obrazkt déti poznavaji lesni zviratka a rostliny (srnec,
jelen, divoké prase, jezevec, smrk, briza, boruvky, maliny).

¢ Pisnicka s doprovodem — pani Jezevcova vi, jak udrzet moralku vylet-
nikd, a tak si i my spolecné zazpivame Pési vylety (Z. Svérak, J. Uhlir),
doprovod mohou zajistit Orffovy hudebni néstroje.

Pési vylety

Nejlepsi vylety jsou pési, hlavu ti zvednou, starosti resi.
Je to 1ék nade vsechny jiné, kdyz noha nohu mine.
Podivej, krajina je bozi a clovék nevi, kde hlavu slozi.
Chvili jde loukou, pak je v lese a vsude dobre jde se.
Dokud ti nohy jesté slouzi, neboj se blata, neboj se louzi.
Toulej se, toulej po tom svéte, nez soumrak obejme té.

o Aktivita — v ¢etbé dojdeme k pasazi, kde kocourek nemtze vylézt na vr-
chol, a tak mu s détmi pomuzeme — tahame za lano, které z jedné strany
drzi prave ,kocourek”. Knizku odlozime a rozhlizime se po okoli, objevuje-
me véci, kterych jsme si na prvni pohled nevsimli (mohou to byt obrazky,
prirodniny nebo cokoliv, co lektor pred programem poschovaval). Vyzve-
me déti, aby si knizku s rodi¢i doma docetly az do konce.

e Tvoreni — na vystrizeny obrazek batohu déti dolepuji vybavu na vylet.

¢ Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s tematikou lesa (Rok
v lese, Jak tukoni zachranili strom, Kolik pater méa strom).

Reflexe/zavér: opakovani zviratek, rostlin a hub, zdiraznéni pravidel
chovani v lese, pripomenuti basnic¢ky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky
s omalovankou na dané téma a pozvankou na pristi setkani volné k rozebra-
ni rodictim.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-

nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura )
DUBUC, Marianne. Horskd cesta. Prelozil Ondrej] KAVALIR. V Praze: La-
byrint, 2019. ISBN 978-80-86803-55-5.

UHLIR, Jaroslav a SVERAK, Zdenék. Cirkusovy stan: pisnicky Jaroslava

Uhlite a Zderika Svérdka z televizniho poradu: Universal Music s.r.o, 2016.
1 CD audio, 48:00: textova priloha ces.
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Brlazky

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, uci se rizné druhy zviratek zijicich na louce,
dozvida se, co se déje na jare, pracuje ve skupiné i samostatné, respektuje
nazor druhého. Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou
a spolecnou cetbu s ditétem.

Pomucky: knizka Brluzky, mandasek kozlika, hrnky, drozdi, mléko, mou-
ka, cukr, obrazky kvétin, papirova krabice, juta, Orffovy hudebni nastroje,
papirovy ul, gumové rukavice, medové susenky, plysova zelenina, padak,
balénky, kolicky, dratky, lepidla, barevné papiry, fixy.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: v prirodé uz naplno vypuklo jaro, vsechno kvete, zviratka
jsou vzhuru a uz se plné vénuji své praci a hre. My se dnes podivame na
pribéh putovani malého kozlika za chlebovym kvaskem.




Vlastni pribéh/cteni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka — spolecné ¢teme knizku Brlazky, ¢teni do-
plnujeme otazkami. Pouzivame latkového manaska
kozlika s battizkem. Ukazujeme obrazky v knizce, pii
vétsim poctu déti obrazky okopirujeme a pripevnime
na tabuli. Knizku béhem lekce precteme postupneé ce-
lou.

e Aktivita — v Cetbé se zastavime u hlemyzdé a ptame
se déti, zda poznaji podle obrazku jarni rostliny (ble-
dule, tulipan, pampeliska, narcis, sedmikraska), ty
zapichujeme do predem vytvorenych dér v papirové
krabici jako do zdhonu).

o Pohybova hra — u berusek — ,,rej na rozkvetlé louce®
napodobime s padakem, ktery naplnime barevnymi
balénky a jejich vyhozenim do vzduchu, a barevnym
tridénim.

o Aktivita — zviratka se pomichala a vznikly nam neobvyklé kombinace —
rybosnek, véelkoberuska, prasomotyl, kozomravenec — ukazujeme détem
vytvorené modely a ptame se na zviratka, ktera se pomichala.

e Pisnic¢ka s doprovodem — zastavime se u vcelicek, které maji spoustu
prace, pecou medové pernicky. Nez bude hotovo, tak si spoletné zazpiva-
me pisnicku znamou z vec¢ernicku O vcelich medvidcich Na policku, v je-
telicku (Z. Svérak, P. Skoumal) a doprovodime hrou na Orffovy hudebni
nastroje.

Na policku, v jetelicku

Na policku, v jetelicku, tam, kde potok prameni,
dobre je nam po télicku, zdkonem jsme chranéni.
Sosackama sosame, bez prestani to samé.

Do péti, do péti, do péti, do péti,

musime byt u maminky v doupéti.

Jako odmeénu déti ziskaji medové susenky z ulu. Rozdavame susenky, je-
jichz slozeni mizeme maminkam dolozit z etikety vyrobku (z divodu mozné
potravinové alergie).

¢ Basnicka s pohybem — u zabaka — nauc¢ime se spole¢né basnicku.

Leze zaba po zebriku

Leze zaba po zebriku, (ukazujeme stoupdni po Zebriku)
natahuje elektriku. (rozpazZujeme)

Nejde to, nejde to, (kroutime zdpéstim)

nechame to na léto. (odmdvneme rukama)
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Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.

o Aktivita — u hrabose — pomtzeme vytahat zeleninu ze zdhonu. Mame
pripravenou krabici prekrytou jutou, do které déti postupné vkladaji ruce
a vytahuji plySovou zeleninu (pripadné obrazky), kterou pojmenuji. Jako
odménu potom kozlik ziska chlebovy kvasek, ktery jsme si pred lekei vy-
tvorili. Détem poté ukazeme, jak se takovy kvasek pripravuje a v prubeé-
hu vytvarné dilny ho déti mohou pozorovat.

e Tvoreni — z drevénych kolicku, dratka a listkt z umeélych kvétin, prip.
vystrizka papiru, si déti vytvori zastupce hmyzi rise (motyl, vazka, berus-
ka, mravenec...).

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s jarni tematikou (Jaro je
tu, Proc nekvetes?, Jaro, obrazkové pribéhy).

Reflexe/zavér: opakovani zviratek, ktera ziji na louce, pripomenuti bas-
nicky a pisnicky, texty basni¢ky a pisnicky s omalovankou na dané téma
a pozvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢tum.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura )
NERADOVA, Maria. Brluzky. Prelozil Pavla NEJEDLA. Brno: Host, 2021.
ISBN 978-80-275-0799-3.

Pisnicky z vecernickii, Vecernicek: Supraphon, 2001. 1CD, TT 45:24

Pro maminky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: Pro maminky. Https:/
www.promaminky.cz/rikadla-a-basnicky/o-zviratkach-12/leze-zaba-po-ze-
briku-127 [online]. [cit. 2023-07-20].




Moje maminka je nejsilnéjsi na svété Moj=
maminka
e syl
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Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

3w

| .

Délka trvani programu: 45 min. -A%f e st
Vékova skupina: 3+ - -

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, rozviji své emocni vnimani, ziska povédomi o pomahajicich
profesich, procvici si jemnou motoriku. Rodice ziskavaji podnéty, tipy a na-
vody na praci s knihou a spole¢nou ¢etbu s ditétem.

Pomuicky: knizka Moje maminka je nejsilnéjsi na svéte, krabice s obrazky,
kabelka, véci do kabelky, ponozky, kolicky, sntra, Orffovy hudebni nastroje,
chlupaté dratky, nazky, umélé kvétiny.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gvodni scénar Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: povidani o mamince, jaka je, jak vypad4, jak se o nas stara
a zda jsme ji poprali ke svatku vSsech maminek.

Vlastni pribéh/cteni/vypravéni/aktivity:
¢ Rikadlo s pohybem — mamince muzeme poprat i tak, ze se nauc¢ime
basnicku a mamince ji rekneme.

Moje maminko

Kdyz se néco nepovede, (kroutime zapéstim)

1 kdyz zlobim malinko, (palcem a ukazovdckem ukazujeme ,,mdlo”)
mas meé rada a ja Tebe, (prsty ukazujeme srdicko)

moje zlata maminko. (posleme ,,vzdusnou® pusu)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.
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Pohadka — spolecné ¢teme knizku Moje maminka je nejsilnéjsi na svéte,
podnécujeme déti k predvidani a doplnovani.

Aktivita — z velké ,maminciny“ kabelky vytahujeme postupné véci a uka-
zujeme je détem (penézenka, kapesniky, hieben...). Tyto véci vracime
zpét do kabelky a nasledné do velké tasky, nakreslené na tabuli, pripev-
nujeme magnety obrazky stejnych véci (predem pripravenych), na které
si déti vzpomneély. Podle skutecnych véci potom provedeme kontrolu.
Aktivita — postupné stavime véz z krabic, na kterych jsou nalepené ob-
razky véci, které m4a maminka unést, podobné jako v knizce. Stavime véz
tak, aby se nakonec skacela...

Jestéze ma maminka spoustu pomocnikd, ktetri ji pomohou dat vse do
poradku. Vyzveme déti, aby nam pomohly véz znovu postavit.

Pomocnici v§ak mohou byt lidé 1 svou profesi. Ptame se déti, zda védi,
které to jsou, a poté ukazujeme obrazky (policista, hasi¢, 1ékar). Déti nam
néasledné poradi, jaké pomucky tito lidé ke své praci potrebuji a my jejich
obrazky spravné priradime (policista — pouta, hasi¢ — hadice, 1ékat — ste-
toskop).

Aktivita — mamince muzeme pomoci i my déti, treba rovnanim ponozek.
Vyzveme déti, aby ndm pomohly na snuru poveésit barevné ponozky (stej-
né vedle sebe).

Pisnicka s doprovodem — mamince udélame radost také tim, ze ji za-
zpivame péknou pisnicku, treba Mamince od M. Kruzikové, a doprovodi-
me ji na Orffovy hudebni nastroje.
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Mamince

Mam rada svoji maminku, ma naruc jako perinku,
kdo se v ni jednou schova, schova se pristé znova.
Stejné si vybral tatinek nejhezci ze vSech maminek,
ja bych ji dal cokoliv, jen at ji nic neboli.

e Tvoreni — z chlupatého ohebného dratku a umélych ky-
ticek vytvorime mamince naramek.

¢ Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek o ma-
mince a rodiné (Nejlepsi maminka, Moje maminka je nej,
Maminka mé ma moc rada).

Reflexe/zavér: opakovani pomaéhajicich profesi, pripomenuti basnicky
a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané téma a po-
zvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢am.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura )
KENT, Nicpla. Moje maminka je nejsilnéjsi na svéte. Prelozila Petra ZALL-
MANNOVA. Brno: Host, 2019. ISBN 978-80-7577-746-1.

KRUZIKOVA, Marie a KRUZIKOVA, Marie. Pisnicek. Staieé: INFRA, 2011.
62s. ; KOS 66358. ISBN 978-80-86666-35-8.

Eblahoprani [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: http://www.eblahopra-
ni.cz/prani/102-kdyz-se-neco-nepovede/

33



Frantisek z kompostu

e ot

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka ] FRANTISEK
ZKOMPOSTU

Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 3+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, ziska nové informace o zivoté rostlin a zivocicht v zahradé,
uvédomi si dulezitost a jedinecnost kazdého jedince. Rodice ziskavaji podné-
ty, tipy a navody na praci s knihou a spolec¢nou cetbu s ditétem.

Pomucky: knizka Frantisek z kompostu, zizala Frantisek, kompot a kom-
post, tabule a fixy nebo kiidy, magnetické obrazky (ne)kompostovatelnych
véci, loutky nebo obrazky rtznych druht hmyzu, Orffovy hudebni nastroje,
hlina, micek.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: zaciname prvni vétou z knizky. ,Na konci zahrady je kom-
post.“ Ptame se déti, zda tusi, co je kompost, pozor neplést s kompotem! Vy-
svétlime, co je kompost (hromada travy, listi, vétvicek, slupek od brambor,
ovoce, zeleniny... a to, kdyz se spravné promisi, vznikne z toho ¢asem hlina,
kterou muzeme vyuzit na zahradce k péstovani zeleniny, ovoce a kvétin).




Vlastni pribéh/cteni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka — spolecné ¢teme knizku Frantisek z kompostu, podnécujeme
déti k predvidani a doplnovani (kdo by mohl byt Frantisek?). Knizku bé-
hem lekce precteme postupné celou.

Frantiska jsme vyrobili vycpanim détské pruhované podkolenky a vyztuzili
dratem.

e Aktivita — rozcvicime se jako mravenec Ruda (predklon, protazeni hor-
nich i dolnich koncetin, drepy, vyskoky).

e Pisnicka s doprovodem — lu¢ni konik Felix hraje na pistalku a my po-
stupné tahame z klobouku dalsi zastupce hmyzu (plysaky nebo loutky
— vcelka, beruska, broucek ...), ptame se déti na jejich nazvy. Spole¢né
si zazpivame a na Orffovy hudebni néstroje doprovodime pisnicky Okolo
Hradce (lidova), Chytila jsem na pasece zZizalu (O. Suchy, V. Popelka),
kterou zname v podani Dagmar Patrasové.

Chytila jsem na pasece zizalu
Chytila jsem na pasece zizalu, zizalu, zizalu,
to protoze utikala pomalu, velmi pomalu.

o Rikadlo s pohybem — na zahrddce je potieba také pracovat, abychom
vypéstovali vybornou zeleninu a ovoce. Naucime se basnicku o zahradni-
kovi a doprovodime ji pohybem.

$el zahradnik do zahrady

Sel zahradnik do zahrady s motykou, s motykou, (chodime na misté, ruce
v pést u ramene)

vykopal tam rozmarynu velikou, velikou. (predvddime kopdni motykou,)
Nebyla to rozmaryna, byl to kren, byl to kren, (kroutime zdpéstim)

vyhodil ho zahradnicek z okna ven, z okna ven. (odhazujeme rukama)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméneé dvakrat zopakujeme. Nezapomeneme détem vysvétlit nova nezna-
ma slova, pokud se v basnicce objevi. Je vhodné mit text basnicky napsany
na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tiskacim pismem.

o Pohadka — cteme, jak se Frantisek provrtava hlinou, a pritom kreslime
chodbicky na tabuli.
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o Aktivita — vyzveme déti, aby posbiraly rozhazené ,odpadky” (obrazky)
a spravneé roztridily, co patii do kompostu a co nikoliv. Spravné obrazky
pripevnime na tabuli.

e Aktivita — knizku doc¢teme a vyzkousime si s détmi, jak ,potrava procha-
zi travici soustavou” — postavime se za sebe, rozkro¢ime nohy a podavame
si v predklonu nejprve micek a poté hroudu hliny.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukdzky knizek se zahradni tematikou
(Zahradnici ve mésté, Réza & Sam: uloupené lupeni, Objevujeme: zahra-
da)

vees

menuti basnlcky a pisnicky, texty basmcky a pisnicky s omalovankou na
dané téma a pozvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢ctim.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek)

Pouzité zdroje/literatura

SMATANA, Simona. Frantisek z kompostu. Prelozil Joachim DVORAK.
V Praze: Labyrint, 2021. ISBN 978-80-86803-69-2.

POPELKA, Vladimir. Chytila jsem na pasece Zizalu.

Zpivanky 1, Zezulicko, kde jsi byla. [Cesko]: BMG Ariola CR/SR, 1998. 1CD.
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Pip a Pipa

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 1+

Cil: spolecné setkavani, dité naslouch4 ¢tenému a mluvenému slovu, ziska
pozitivni vztah ke kniham, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, uci se odpoveédnosti a slusnému chovani. Rodice ziskavaji pod-
néty, tipy a navody na praci s knihou a spolecnou cetbu s ditétem.

Pomucky: obrazek kopce (z programu Horska cesta), loutka Pipa, kolobéz-
ka se zvonkem, plakaty s Pipou, naplasti, Orffovy hudebni nastroje, barevna
lepici paska na panaka, barevné papiry, knofliky, drivka, dratky, lepidla.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: povidani o kamaradech, zda je déti maji, co se s nimi da
zazit (Jezdit na vylety, chodit na hristé, kreslit si nebo si hrat).

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

e Aktivita — déti si mohou vyzkouset s rodi¢i nasledujici hry:
splacana® (postupné pokldddme ruce na sebe a potom vZdy spodni ruku
vytahujeme a pldcneme s ni na vrchni)
,meleme, meleme kavu® (pésti se zdvizenym palcem na sebe napojime
a pri zpévu pisnicky vZdy jeden odstranime)
,sjak se tak divam, uz kvete jiva...*“ (zndmd hra tleskanim rukou)— cely
text pisnicky je na konci kapitoly

¢ Pohadka — predstavime knizku Pip a Pipa. Kolobézka, ukazeme si ilus-
trace.

Lektori jsou prevleceni za Pipa (zajice) a Pipu (mysku). Casto staéi pouze
pouzivat jen celenky, na které si pripevnime z papiru nebo z moosgummi

vyrobené usi.

e Basnicka s pohybem — naucime se basnicku, ktera zaznéla v pohadce
Kolobézka prvni.

37



Kolobézka

Napadla mé béhem dneska
kolo, kolo, kolobézka.

Ta by stala za pokus,
polojizda, poloklus.
Dospéli to neoceni,

pro né kolobézka neni,
nemate vsak ponéti,

co to bude pro déti.

Pri basnicce jeden lektor s détmi rytmizuje
a druhy maluje na tabuli kolobézku.

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné
rodice s détmi opakuji. Pro udrzeni spravného
a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnic-
ku vzdy nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama
slova, pokud se v basnicce objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli
nebo na ctvrtce velkym tiskacim pismem.

Nasledné Pip prijizdi na kolobézce a zvoni... Uziva si jizdu a p¥i tom druhy
lektor posunuje postavicku Pipa po obrazu kopce. Pip se po chvilce citi una-
veny, poklad4 kolobézku a jde skakat pandka (predem nalepime na linole-
um barevnou lepici paskou). Pipa toho vyuzije, vezme si kolobézku a odjizdi
pryc... Pip se po chvili za¢ne po kolobézce shanét...

o Aktivita — otdazka na déti, jak se asi Pip citi? Ukazujeme si emotikony
(jednoduché obrazky vyjadrujici nejriiznéjsi emoce) a odhadujeme, co zna-
menaji... (smutny, vesely, prekvapeny, rozzlobeny).

Po chvili uslysime, jak se Pipa projizdi na kolobézce, uziva si to a nasledné
pada... Prichazi s rozbitym kolenem a tahne za sebou kolobézku. Pip se
pté, co se stalo, Pipa se priznava a Pipovi se omlouva... Pip vezme battzek,
vyndava z néj véci a pta se déti, co by mohl pouzit, aby Pipé zalepil rozbité
koleno...

o Aktivita — vyzveme déti, aby si také vzaly naplasti a sly najit zranénou
Pipu a osetrily ji (v prostoru knihovny jsou povésené plakaty s obrazkem

zranéné Pipy).
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Pip prijima omluvu od Pipy a navrhne ji, ze se mohou na kolobézce stridat.

e Pisnic¢ka s doprovodem — spolecné si zazpivame a na Orffovy hudebni
néastroje doprovodime dalsi ¢ast pisnicky Kolobézka prvni.
To nés tési, tesi, tési
Ze nas pési, peési, pes
horko tézko dohoni.
Pési strycek s pési tetou,
kdyz se pred riditky pletou,
tak se na né zazvoni.

t

z
1,

e Tvoreni — z drivek od nanukt a knoflikt si vytvorime obrazek kolobézky.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s tematikou kamaradstvi
a spravného chovani (Edo! Ty neposedo! Pepo! Ty popleto!, Prijede déde-
cek).

Reflexe/zaveér: zopakovani pravidel slusného chovani, pripomenuti basnic-
ky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané téma a po-

vV

zvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢am.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

39



Pouzité zdroje/literatura )
SCHEFFLER, Axel. Pip a Pipa: kolobézka. Prelozil Josef VYSKOCIL. Pra-
ha: Svojtka & Co., 2018. ISBN 978-80-256-2446-3.

SVERAK, Zdenék a UHLIR, Jaroslav. Nejzndméjsi détské pisnicky. Prvni
vydani. Praha: Grada Publishing, 2015 ©2015. 1 zpévnik (55 stran). ISBN
978-80-247-5743-8.

Jak se tak divam (V. Neckar)

Jak se tak divam, uz kvete jiva,

vy vlajky vlajte a ty hudbou pékné hraj.
Venku je blato a vypada to,

ze prijde jaro a s nim bude zase m4j.

A tleska se napr.

1. hibety rukou o sebe

2. dlané rukou o sebe

3. tlesk kazdy sam

4. krizem dlani o sebe

5. krizem dlani druhd ruka o sebe
6. 2x tlesk kazdy sam...
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Papuchalk Petr Pow Heiay
Papuchalk Petr

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 1+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, setkd se s tématem jinakosti a odliseni, ziskd povédomi o du-
lezitosti pratelstvi. Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s kni-
hou a spolecnou cetbu s ditétem.

Pomucky: knizka Papuchalk Petr, postavy papuchalkt, plysova velryba,
plysSovy tukan, plysovy papousek, obrazky domacich zvirat, overball, kytara,
barevné papiry a pirka na zalozku.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gvodni scénar Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: uvedeme déti do situace, Ze nas dnes ¢eka vyprava na more
za velice zvlastnimi severskymi ptaky — papuchalky.

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka — zacindme cCist text knizky. Predstavime papuchalka Petra
1 papuchalka Pavla. Jako rekvizity jsme pouzili velké obrazky papuchal-
ki namalované na kartonu.

Zastavime se u slova ,potapéni“. Ptame se déti, zda vedi, co to je, a poté
vysvétlujeme.

e Aktivita — zkousime zadrzet dech a se vztycenou rukou jit do drepu —jako
bychom se potapéli pod vodu. Vyzveme déti, aby si to také vyzkousely.

e Aktivita — Cteme, jak se na mori objevila boure, a spolecné foukame
a vlnime rukama.

o Rikadlo s pohybem — o po¢asi se také nauc¢ime basni¢ku a doprovodime
ji pohybem.

Destové kapicky
Destové kapicky dostaly nozicky. (jemné vytukdvame prstiky do overballu

nebo do nohou)
Béhaly po plechu, délaly neplechu. (zrychlujeme vytukdvdni a silu pohybu)
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Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméneé dvakrat zopakujeme. Nezapomeneme détem vysvétlit nova nezna-
ma slova, pokud se v basnicce objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.

e Pohadka — v bouti se Petr ztratil a ztratil se i Pavel. Obé figurky odne-
seme pryc.

Nechame dramatickou pauzu, vezmeme opét jednoho papuchalka a plyso-
vou/obrazkovou velrybu a pokracujeme v cetbé v textu, kdy se Petr probudi
a potka se s velrybou.

»Kde to jsem? A kde je Pavel?” pt4 se papuchalk Petr. ,Ahoj. Ty ses ztratil?“
pté se velryba. Petr je smutny, styska se mu po kamaradovi. Velryba mu
slibi, ze mu Pavla pomuze najit. Petr popisuje velrybé, jak Pavel vypada
— ma peri, barevny zobak a vydava divné zvuky. Spole¢né se tedy vydavaji
kamarada Pavla hledat.

o Rikadlo s pohybem — ,doplujeme® spolu s pribéhem na ostrov, kde je
papousek. Cteme text, ve kterém je Petr zklaman, ze toto zvire neni Pa-
vel. Ale kdyz uz jsme na ostrové, muzeme se spolu détmi naucit basnicku
o papouscich pro Petrovu lepsi naladu.

Papousek

Papousek se naparuje, (natdcime se télem)

krasné peri ukazuje, (mdvame rukama)

zahadné se tvari, (ruce si didme k o¢im)

barvy na ném zari. (rukama prejizdime podél téla)

e Aktivita — plujeme s velrybou a papuchalkem Petrem na dalsi ostrov
k tukanovi. Tukan sice vydava zvlastni zvuky, ale Pavel to neni. Vyzkou-
sime déti z rtznych zvirecich zvuku (pejsek, ovecka, slepice, prasatko,
kocicka) a pri tom ukazujeme jejich obrazky.

Za nékolik dni se na obzoru objevily malé ostravky a na nich maval Pavel —
papuchalk, vypadal stejné jako Petr.

e Pisnic¢ka s doprovodem — na oslavu spolecného setkani si zazpivame
pisnicku...
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Kamarad

Kdyz jsi kamarad, tak pojd si s nami hrat, (tlesk, tlesk),
kdyz jsi kamarad, tak pojd si s nami hrat. (¢lesk, tlesk).
Kdyz jsi kamarad, tak pojd si hrat,

uvidis, ze budes rad,

ze nas muzes napodobovat. (tlesk, tlesk)

Pohyby pri pisnicce stale pridavame (dup dup, pip pip, trk trk,
ju cink).

e Tvoreni — vyrabime papouséi veselou zalozku z papiru,
Gstrizkn a pirek.

Reflexe/zaveér: zopakovani domacich zvirat a jejich zvuku,
pripomenuti basnicky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky
s omalovankou na dané téma a pozvankou na pristi setkani
volné k rozebrani rodicum.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura
HORACEK, Petr. Papuchalk Petr. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0361-2.

Pro maminky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.proma-
minky.cz/rikadla-a- basnicky/ostatni-25/destove-kapicky-4107

Pro maminky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.proma-
minky.cz/rikadla-a-basnicky/o-zviratkach-12/papousek-2875

Predskoldci [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.predskolaci.
cz/kdyz-jsi-kamarad/4806
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Lesni skolka

Autor programu: Petra Ornstova,
Zdenka Hochmanova, Knihovna mésta
Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, nauci se znat lesni zviratka.

Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou a spole¢nou cetbu
s ditétem.

Pomucky: knizka Lesni skolka, kostymy liSky a mysky, nahravky zvuka
zviratek, zidle, deky, miska s vodou, obrazky slunicka a mraku, sndra na
pradlo, kolicky, barevné ponozky, papirové rulicky, ¢erveny papir, bily kre-
pak, ntzky, lepidla.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: ptame se déti, zda uz védi, co je to materska skolka nebo
jestli se tam uz nékdo z nich byl dokonce podivat. Kdo tam chodi, co se tam
déla? Dnes vam budeme vypravét, co se jednou stalo 1 v nasi lesni skolce.
(Lektori jsou v kostymech lisky a mysky.)

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka —,To jsme jednou prisli do skolky a byli tam uz 1 ostatni.”

e Aktivita — ,Poznate, kdo tam jesté byl? Pustime détem zvuky lesnich
zviratek (zesileno reproduktorem) a déti hadaji (napt. sova, datel, divoké
prase, zaba...).

»Spolecné jsme si ve skolce pohrali.“

o Aktivita — ukdzeme nékteré jednoduché détské hry a vyzveme déti, aby
je s maminkou nebo kamarady vyzkousely (skdkani panédka, placana, ¢ap
ztratil ¢epicku, kolo, kolo...).

,/JPotom jsme se vydali na prochdazku do lesa.“
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¢ Pisnicka — aby se nam lépe slapalo, zazpivali jsme si do kroku pisnicku
Jezci (J. S. Lenk).

Jezci

Kdyz potkate jezky, jdou vétsinou pésky,
nozicky malicky a télicka tézky.
Nejradéj maj z louky zizaly a brouky,
jablicka nejedi, po téch maji psouky.

»Bylo krasné pocasi — svitilo slunicko (ukazujeme slunicko na Spejli), my
jsme bastili rizné lesni dobroty (maliny, bortuvky, ostruziny, jahudky). Pani
ucitelka nas ucila pocitat puntiky na klobouku muchomurky a najednou pri-
sly mraky, nejprve bilé, potom modré, a nakonec Uplné ¢erné (postupné uka-
zujeme dalsi obrazky mrakt) a z nich zacalo prset (rozhazujeme nastrihané
kapky, déti lehce pokropime vodou).

My jsme vzali nohy na ramena a spolu s pani ucitelkou utikali zpatky do
skolky. Tam jsme pribéhli uz aplné mokri a pani ucitelka rekla, at si svlék-
neme kabatky a povésime na $nuru, aby nam uschly. Pak zalezeme pod
perinky.“ (Sundame si Saty nebo plastiky, povésime na sniru, posadime se
na zidle a prikryjeme dekou.)

e Basnic¢ka — ,Pani ucitelka nam pred polednim odpoc¢inkem vzdy povida
pohadku, a my ji proto uz umime zpameéti.“ (Stridame se v rolich a dopro-
vazime jednoduchym pohybem.)




Pernikova chaloupka

Odkud ten nas holub leti.

,Letim z lesa, milé déti, vrka, vrka, vrka.”
,,Cos tam vidél, holoubku?“

,7Pernikovou chaloupku, u ¢erného smrku.“
,,Vidéls také Marenku?“

Jakpak by ne, holenku!

To ti bylo! S Jenikem, krmili se pernikem.
A kdyz z okna na zahradu vystré¢ila baba bradu...*
,Nebali se, holoubku?“

,Kdepak, zamkli chaloupku na cukrovy kli¢
a uz byli pryc.“

<

Lektori usnou a zacnou spolu s détmi pochrupovat... Ze skrytého reproduk-
toru se po chvili ozve kohouti zakokrhani.

Lektori vstavaji a jdou se honem obléct, pritom si spletou oble¢eni. Pani
ucitelka svolava zviratka a neveéri svym oc¢im, kdo se tu objevil...

o Aktivita — ptame se déti, jestli védi, ktera zviratka si vymeénila kozisky,
a vymyslime, jak se budou jmenovat... LiSmys, myslis, veverkojezka, jez-
komyska...

,Kdyz si pro nas prisli do skolky maminky a tatinkové, dali vsechno do po-
radku, protoze kazd4 maminka i tatinek si své dité pozna za vsech okolnosti,
treba 1 jen podle zvuku, ktery vydava.®
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o Aktivita — opakujeme zvuky jednotlivych zviratek.

e Tvoreni -z barevnych papirt a rulicek vystirihame podle sablony jednot-
livé ¢asti muchomurky, slepime je a z bilého krepového papiru vytvorime
na klobouk muchomurky bilé puntiky (zkusime puntiky spocitat).

o Aktivita — vyzveme déti, aby nam pomohly povésit pomoci kolickii na
snuru barevné ponozky.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s tematikou lesnich zvi-
ratek (Kotrmelce u krmelce, Kdyz dnes ptjdes do lesa, Najdi mé: lesni
dobrodruzstvi s vlkem Bernardem, Tajemstvi lesa).

Reflexe/zavér: opakovani zviratek, ktera ziji v lese, pripomenuti basnicky
a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané téma a po-
zvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢am.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura
POPPROVA, Andrea. Lesni skolka. 2. vydani. V Praze: Albatros, 2021. ISBN
9788000063379.

CHALOUPEK, Vaclav a LENK, Jaroslav Samson. Pisnicky a pribéhy o zvi-
ratkdach. CD 2, Kde je vlku vlkem vlk: Supraphon a.s, 2010. 1CD, TT 39:49:
textova priloha ¢es. + multimediilni bonus.

HRUBIN, Frantigek. Pernikovd chaloupka. Nlustroval Adolf DUDEK. Ost-
rava: Librex, 1997. ISBN 80-7228-000-7
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Kamil neumi litat
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Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

; & Z ‘ ]
Vékova skupina: 2+ 2 S o Sy
Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, naslouchéa
¢tenému a mluvenému slovu, uvédomuje si vyznam Cteni, ziskd povédomi
o dualezitosti pratelstvi, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné i sa-
mostatné, dozvida se o proménach pocasi, trénuje spolupraci a motoriku.
Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou a spole¢nou cetbu
s ditétem.

Pomucky: knizka Kamil neumi litat, Spacci na kolickach, snara, kostym
pro lektora nebo manasek, Orffovy hudebni nastroje, strom z pevného kar-
tonu se suchymi zipy, barevné listy, lano, kukuri¢né krupky, miska.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: povidani o ptaci risi, otazky na déti, zda znaji nékteré ptac-
ky, jez muzeme bézné vidét v prirodé i ve mésté, jak jsou uzitecni pro priro-
du i ¢lovéka, ¢im se ptaci odlisuji od ostatnich zviratek.

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:
e Pohadka — spole¢né c¢teme knizku Kamil neumi litat, podnécujeme déti
k predvidani a doplnovani déje.

épaéka Kamila muze predstavovat lektor v ¢erném kostymu s kloboukem,
na ktery jsou prilepeny oci a zobak, nebo vyuzijeme mandaska, prip. posta-
vicku z papiru.

o Aktivita — Spacci v pribéhu objevuji svét, my vyzveme déti, aby s nami
pripevnily , kolickové® ptacky na snuru.

e Pohadka — Kamil pri razeni ,,na draty” chybi, protoze je v knihovné, kde
si Cte. MUzeme détem ukazovat vybrané knizky a ptat se, zda tusi, o cem

vypraveji.
S prichodem podzimu se listy zbarvily do cervena...

48



o Aktivita — vyzveme déti k prilepovani barevnych papirovych list na
strom (na jiz pripravené suché zipy).

o Pohadka — kdyz prisel den odletu do teplych krajin, Kamil zastal na
zemi sam. Kamaradi se pro néj vsak vratili, omotali ho snarou a vzlétli
s nim k nebi (mizeme s détmi vyzkouset za pomoci lana). Ndhle prisla
boure a byl to pravé Kamil, ktery poznal, v jakém jsou nebezpeci, protoze
o tom cetl v knihach. Spole¢né se tedy ukryli v knihovné. Kdyz se opét
vycasilo, Spacci usporadali na pocest Kamila velkou oslavu, ze které mél
Kamil takovou radost, zZe ze samého poskakovani najednou vzlétl.

Na oslavé se podavaly ,nadivané zizaly“ — mtzeme détem nabidnout kuku-
ri¢né krupky.
e Pisnic¢ka — na oslavu si zazpivame a na Orffovy hudebni nastroje dopro-

vodime pisnicku Hlavné, Ze jsme na vzduchu (Z. Svérak, J. Uhlir).

Hlavné, ze jsme na vzduchu
Kdyz radosti neni dosti, raduju se z malickosti.

.....

To je dobre ndhodou, ze nezijem pod vodou.

Na vzduchu, na vzduchu, mazem zpivat ejchuchu.
Zpivati si pod vodou, nejde ani nahodou.

Z hlubiny, z hlubiny, vysly by jen bubliny.




e Tvoreni — do misek pripravime temperové nebo prstové barvy. Détem
rozdame modré papiry s Sablonou duhy a obrazek duhy. Déti nasledné va-
tovou kulickou na kolicku nebo prstem ,tupaji“ obrazek duhy, jako sym-
bol, ze kazda boure se prezene.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s ptaci tematikou (Kurat-
ko a obili, Papuchalk Petr).

Reflexe/zavér: opakovani zastupca ptaci rise, pripomenuti basnicky a pis-
nicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané téma a pozvankou
na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢tim.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura

BERNE, Jennifer. Kamil neumi litat: pohddka o spackovi knihomolovi. 2.
vydani. Prelozila Katerina ZAVADOVA, ilustroval Keith BENDIS. V Praze:
Albatros, 2022. ISBN 9788000068817.

UHLIR, Jaroslav. Zpévnik: pisnicky Jaroslava Uhlire a Zdernka Svérdka,
Holubi diim: B&M Music, 1997. 1CD, TT 70:00: textova priloha ces.
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Na prochazce ve vlaku

Autor programu: Petra Ornstova,
Zdenka Hochmanova, Knihovna mésta
Hradce Kralové

*_*NA PROCHAZCE VE VLAKU

Délka trvani programu: 45 min.

- - -
A A L M A1)

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, nasloucha
¢tenému a mluvenému slovu, rozsiruje si slovni zasobu, pracuje ve skupiné
1 samostatné, respektuje nazor druhého, seznami se s dopravnimi prostred-
ky. Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou a spole¢nou
Cetbu s ditétem.

Pomucky: leporelo Na prochazce ve vlaku, model vlaku, aromadifuzér/
zvlhéovac vzduchu, prodluzovaci kabel, lopatky, sisky, kostymy — cepice vy-
pravéiho a pruavodci, klesté, pistalka, jizdenky, Orffovy hudebni néastroje,
vlacek na setrvacnik/baterie, krupky, miska, drevénd vlackodraha, obrazky
s krajinou a dopravnimi prostredky.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gvodni scénar Hotel Zimni
spanek).

Evokace/avod: povidame si o cestovani (po 1été, po prazdninach), jakymi
dopravnimi prostredky se d4 cestovat — zajimavé preruseni zvukem: hlaseni
z reproduktoru Oznameni o zpozdéni vlaku z davodl ztracené lopatky na
uhli (zdroj Youtube).

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka — spole¢né ¢teme knizku Na prochazce ve vlaku, podnécujeme
deéti k predvidani a doplnovani déje.

e Aktivita — co potrebujeme k tomu, abychom mohli cestovat? Jizdenky —
rozdame je détem, kdyz nam prozradi své jméno, poté jizdenky Stipneme
klestémi pravodciho (dobre funguji nytovaci klesticky).

e Aktivita — co potrebujeme s sebou na vylet vlakem? Vytahujeme z bato-
hu dulezité véci: voda, svacina, obleceni, penize/doklady, kapesniky, kar-
ty a kniha.

e Aktivita — pripevnime velky obrazek s krajinou, kde je voda (rybnik,
reka), silnice, nebe a zaroven si nachystame malé obrazky dopravnich
prostredkt. Pomoci magnetek déti pripevnuji, zda dany prostredek 1éta
ve vzduchu, pluje ¢i jezdi po silnici.
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¢ Pisnicka s doprovodem — kdyz mame vse,
co potrebujeme (jizdenka, batoh), vyrazime na
vlak a zpivame si pritom Jede, jede masinka
(Z. Furmancik, text na motivy originalu, autor-
ska tvorba).

Jede, jede masinka
Jede, jede masinka, kouri se ji z kominka,
jede, jede do dalky, veze samé vagonky.

Déti mohou udélat masinku, doprovodit zpév
Orffovymi hudebnimi nastroji, anebo se postavit
za sebe, rozkrocit nohy a nechat projet masinku
na baterie ,tunelem®.

e Aktivita — pokracujeme v ¢etbé az do mista,
kde je zminén jidelni viiz. Ohlasime détem, Ze
si mohou dat svacinku, a pokud nemaji, ze se
s nimi rozdélime. Rozdavame kukuri¢né kirupky.
o Aktivita — v knize dojdeme do strojovny a objasnime si s détmi jednotliva
povolani na draze: strojvedouci, vypravci, pravodéi. Poté ukazeme détem,
jak se prikladalo ve starych lokomotivach uhlim (mame model z kartonu
a prikladame lopatkami sisky) — mGzeme spustit také zvlhc¢ovac vzduchu,
ktery mame zabudovany v kominu, ¢imz lokomotiva zacne kourit).
e Aktivita — v tichém oddile se ozve hvizd pistalky a vsichni se ztisi.
Zavolame repliku z knihy: ,Déti! Vystupovat! Uz jsme v cili!“, Coze??? Jely
jsme jen chvili.“

o Rikadlo s pohybem — zavéreéns sloka z knihy.

Na prochazce ve vlaku

Vlacek mizi v dalce, (lokty déldme pohyb kol — jizdu viaku)

drzime mu palce, (déti trénuji schovdni palct: do dlani)

aby dojel. Na nas ceka, (rukou predvdadime pohyb zprava doleva, a naopak
Jjako evokace pohybu a jizdy)

kaficko a buchta meékka. (predvddime piti kdvy z sdlku se zdvizenym malic-
kem a kousdni do buchty)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.
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Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.

¢ Pohybova hra — mame-li k dispozici, ddme détem sestavit drevénou dra-
hu pro masinky a dale hazeni sisek do lokomotivy.

o Tvoreni — z krabicky od ¢aje, rulicky od toaletniho papiru, vicek od PET
lahvi si déti slepenim vytvori vlacek, ktery si mohou pomalovat nebo po-
lepit.

e Volna hra — volny pohyb a hra, ukazky knizek s cestovatelskou tema-
tikou a vlaky (Vlaky svéta — podivej se pod okénko, Vlacky — objevuj
s usmévem, Nové pohadky o nezbednych masinkach...).

Reflexe/zavér: opakovani jednotlivych typa vagonu ve vlaku, povolani na
draze, pripomenuti basnicky a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s oma-
lovankou na dané téma a pozvankou na pristi setkani volné k rozebrani
rodi¢tm.

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura

MALY, Radek. Na prochazce ve vlaku. Vydani druhé. Ilustrovala Tereza
VOSTRADOVSKA. Praha: Frantisek Havldy — Béziliska, 2021. ISBN 978-
80-88360-17-9.

Pro maminky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.proma-
minky.cz/pisnicky/ostatni-38/jede-jede-masinka-verze-pro-deti-470




[PEFoF s A A N el
H 0 PEJSKOVI A KOCICCE f¢

Jona Unalove ’

Jak pejsek s kocickou slavili Vanoce

Autor programu: Petra Ornstova, Zdenka
Hochmanova, Knihovna mésta Hradce Kralové

Délka trvani programu: 45 min.

Vékova skupina: 2+

Cil: spolecné setkavani, dité ziska pozitivni vztah ke knihdm, naslouchéa
¢tenému a mluvenému slovu, respektuje nazor druhého, pracuje ve skupiné
1 samostatné, seznami se s tematikou Vanoc a vanoc¢nich zvyka, procvici si
jemnou motoriku. Rodice ziskavaji podnéty, tipy a navody na praci s knihou
a spolecnou cetbu s ditétem.

Pomucky: kalendar, tabule, kridy, stromecek se suchymi zipy, obrazky oz-
dob, overal, hrnec, kosté, mrkve, jablka, orechy, ¢erné prostéradlo, plysak,
Orffovy hudebni néstroje, padak, papirové koule, skorapky, modelina, svic-
ky.

PROGRAM
Privitani (ritual): pisnickou Ahoj, ahoj... (viz Gtvodni scénatr Hotel Zimni
spanek)

Evokace/avod: povidani o adventu, prichodu Vanoc, zméné pocasi.
Lekce byla pripravena jako divadelni predstaveni pro 2—3 lektory, 1ze ji vsak

vyuzit 1 samostatné s manasky. Dva lektori kostymovée predstavovali pejska
a kocicku.




Vlastni pribéh/cteni/vypravéni/aktivity:

e Pohadka - kocicka se jednoho podiva do
kalendare a zvola ,Jééé, pejsku, podivej,
prosinec je tu! Vis, co to znamena?“ Pejsek
premysli a my se ptame déti...

,»Ano, brzy budou Vanoce. Ale my jesté ne-
mame nic prichystaného. To bychom meéli
zacit. Nejdrive napiseme Jeziskovi prani...“

e Aktivita — na tabuli nakreslime, co bychom
si prali. Pejsek by chtél néjakou hracku
a kocicka, aby zacalo snézit. A co si preji
déti? Kreslime jejich prani na tabuli nebo
rozdame papiry a nechame déti volné tvorit.

e Aktivita — potrebujeme také ozdobit stro-
mecek, a tak vyzveme déti, aby nam po-
mohly vybrat z obrazka v kosi, co patti na
vanocni stromecek a co ne. Spravné ozdoby
za pomoci suchych zipt déti pripevnuji na
stromecek.

e Basnic¢ka s pohybem — mame radost, jak jsme to zatim vse zvladli a na-
ucime se basnicku.

Vanoéni stromecek

Vanocni stromecek zavoneél v pokoji, (tukdme si prstem na nos)
maminka u stolu jablicko rozkroji. (rukou ,,krdjime®)

A kdyz ho rozkroji, uvidim hvézdicku, (roztdhneme prsty u oci)
co byla schovana v ¢erveném jablicku. (schovdme se za dlané)

Kazdy vers nejprve predrika lektor, nasledné rodice s détmi opakuji. Pro
udrzeni spravného a spole¢ného rytmu pleskdme do stehen. Basnicku vzdy
nejméné dvakrat zopakujeme.

Nezapomeneme détem vysvétlit nova neznama slova, pokud se v basnicce
objevi.

Je vhodné mit text basnicky napsany na tabuli nebo na ¢tvrtce velkym tis-
kacim pismem.

e Pohadka — Vanoce jsou kouzelny ¢as a plni se vSechna, i ta nejtajnéjsi
prani. A tak spolu s détmi dokazeme splnit prani kocicce, ktera si prala,
aby padal snih.

e Pohybova hra —roztahneme s détmi barevny padak, na ktery vysypeme
papirové koule. Padak natahujeme, to¢ime s nim a vyhazujeme koule do
vysky.
,Sneézi, snézi

'“
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A co kdybychom si postavili snéhuldka?“ Prizveme tre-
tiho lektora, ktery je oblecen v bilém malirském overalu.
Ptame se déti, co musi spravny snéhulak mit. V reak-
ci na odpovédi prilepujeme snéhuldkovi ¢erné puntiky
jako uhliky, na hlavu hrnec, do jedné ruky kosté, do dru-
hé ruky jablko a do pusy mrkev.

Roztdhneme pred snéhuldka tmavé prostéradlo, které
predstavuje prichod noci...

Réano je snéhuldk bez mrkve a jablka.

,Kdo to mohl udélat? ptame se déti. ,,Aha, asi zviratka.
Maji totiz hlad.”

o Aktivita — vyzveme déti, aby se sly podivat po knihovné, zda nenajdou
néjakou potravu pro hladova zviratka. Déti prindseji mrkve a mala
jablicka, ktera tridi spolu s orechy a kastany do pripravenych osatek.
Pohadka — kocicka objevi pod vanoénim stromkem darek. Pejsek si ho
netrpélivé rozbali a objevi vytouzenou hracku.

e Pisnic¢ky s doprovodem — jako podékovani zazpivame vanocni pisné
a koledy (Rolnicky, Veselé Vanoce, Pujdem spolu do Betléma) a doprovo-
dime je hrou na Orffovy hudebni néstroje.

e Tvoreni — z orechovych skorapek a modeliny tvorime lodicky, do kterych
vlozime malou svicku.

Reflexe/zaveér: opakovani vanocnich zvyku a tradici, pripomenuti basnicky
a pisnicky, texty basnicky a pisnicky s omalovankou na dané téma a po-
zvankou na pristi setkani volné k rozebrani rodi¢tim, doporucené knizky
s vanocni tematikou (Husa Liza a vanoc¢ni hvézda, Kocour Fiskus a vanoc¢ni
skritek, Nejkrasnéjsi darek).

Ritual rozlouéeni: basnickou Bylo ndm tu spolu prima... (viz Gvodni scé-
nar Hotel Zimni spanek).

Pouzité zdroje/literatura
UHLIROVA, Jana. O pejskovi a kocicce: jak slavili Vdnoce. Praha: Baset,
2015. ISBN 978-80-7340-161-0.

Pro maminky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.proma-
minky.cz/rikadla-a-basnicky/rocni-obdobi-5/vanocni-stromecek-601
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Snidal drak bramborak SNIDAL DRAK

Autor programu: Gabriela Svobodova,
Knihovna Jiriho Mahena v Brné

Délka trvani programu: 60 min.

Vékova skupina: 0-3 roky a 3-6 let

Cil: pravidelné setkani rodict s malymi détmi, vytvoreni bezpeéného pro-
storu pro traveni spoleéného ¢asu s vybranym kniznim pribéhem, v dil¢ich
tukolech podpora predstavivosti, rozvoje smyslového vniméani a jemné moto-
riky.

Pomucky: divadélko a loutky draka, princezny, krale a Honzy (dle dostup-
nosti lze pouzit latkové manasky, popr. vyrobit jednoduché papirové posta-
vicky na spejli), kin na tyc¢i, kralovska koruna, satek na hlavu, rytirsky
mec, papirovy drak (vétsi rozmér — vytisknout na A3 nebo vyrobit napr.
z kartonu), karticky nebo nalepky buchet, karticky s pohadkovymi postava-
mi z pribéhu, zvonecek, texty basnicek pripravené v prezentaci (popr. vytis-
téné), aby se rodice mohli také aktivné zapojit.

Poznamka: VSechny nasledné vyjmenované pomucky jsou pouze doporuce-
né. Lze je nahradit vytisknutymi (namalovanymi) obrazky, popt. jejich po-
uziti zcela vynechat.

. -




PROGRAM

Privitani: predstaveni se, organiza¢ni pokyny, pozvanky na dalsi akce

o Basnic¢ka s pohybem: dva dospéli vytvori spojenyma rukama branu
a déti ji prochéazeji, spolecné se recituje basnicka, lze pouzit také jako se-
znamovaci ritual — do posledni véty doplnime jméno ditéte, které zrovna
prochéazi (,Tak uz pojd, Péto / Adamku, at necekaji.”).

Do pohadky

Kouzelnymi vratky, pospés s nami do pohadky.

Vsichni uz se na nas ptaji. Tak uz pojd — at necekaji.
(Romana Suchéa: Dovadivé basnicky pro kluky a holcicky)

Evokace/avod:

¢ Basnicka s pohybem — déti se usadi do pulkruhu a pokracuje druha ba-
snicka s pohybem (Lektor si nasadi korunu: ,,Kdo ted jsem? Kral. A o ném
je dalsi basnicka®):

Jak kral kraloval

Byl jednou jeden kral, (nasazujeme korunu na hlavu)

uz nevim, kde kraloval. (kroutime hlavou i rukama)

Jak na trun sed, tak usnul hned, (predstirame, Ze spime)

pak vyskocil, dokolecka se zatocil, (vyskocime a zatoc¢ime se)

pak na postel sed a usnul hned. (sedneme si a opét predstirdme spdnek)
(https://'www.predskolaci.cz/byl-jednou-jeden-kral-2/977)

Rekvizita ktin na tyci a mec (nebo lektor muze predvést rytire pantomimou)
— ,Kdo jsem nyni?“ Nasleduje basnicka o rytiri.

Jede rytir na koni,
nikdo ho nedohoni.
Hopsa, hejsa, hopsasa,
ten se pékné natrasa.

(Mozné doprovodit pohybem — hopsani jako jizda na koni kolem dokola, va-
rianta pro mensi déti: hopsat na kliné rodicii.)
(http://anna.piska.net/parenting/pohybove-hry-s-kojenci/natrasacky-2/)

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

¢ Kouzelna kniha (velka krabice upravena tak, aby pripominala knihu,
kterou lze otevrit, nebo predméty jen postupné ukazovat, vytahovat treba
z latkové tasky): déti tukaji, hladi knihu, aby ndm ukézala dnesni pohad-
ku. Uvnitr je kniha ke ¢teni, loutka princezny, Honzy a draka a zvonecek.
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e Pisnicka — drak je hlavni postava nasi pohadky a je potreba se s nim
poradné seznamit, pusti se pisnicka Karol a Kvido: O straslivém draku
(zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=edYzSXn44_A) a déti si loutku
dracka postupné predavaji v krouzku.

« Cteni s ukoly — pracujeme s knihou Snidal drak bramborék (Alena So-
tolova), ¢teme t¥i vybrané pohadky (Raci pohadka, Honza, Drak), k upou-
ténvi pozornosti na zacatku ¢teni pouzijeme zvonecek.

— Cteme Uvodni vers v knize (str. 5): ,Sednéte si a poslouchejte...” (za-
cinkd zvonecek)

—Raci pohadka, od str. 7 (d&j doprovazi loutky, loutka Honzy muze rikat
primou rec v textu). Lektorka si nasadi satek a zeptéa se déti, koho asi
bude nyni ona hrat a kdopak asi vystupuje také v dalsi pohadce. Bude
to maminka. (zacinkdme na zvonecek)

—Honza, od str. 8 (opét hrajeme u cteni divadélko, lektorka s satkem si
povida s loutkou Honzou, sundava satek a jako s buchtami jej predava
Honzovi)

e Pohybova hra — po precteni déti zkousi zabit draka/zahnat ho do jesky-
né (mece a papirovy drak)

o Cteni s tkoly — posledni pohddka, Gvod na str. 12: ,Nékdo m4 rad hol-
ky...“ (zacinkdme zvoneckem), Drak, od str. 12 (Cteni doprovazené loutko-
vym divadlem, zvuky: rev draka, kruceni v brise, vyzvat déti ke spolecné-
mu provolavani At zije! Slava Honzovi!“)

o Aktivita — krmeni draka buchtami (nalepky/karticky s obrazky buchet),
kazdé z déti dostane nalepky/karticky a pristupuje k divadélku, kde krmi
draka, ten na zavér usne.




o Aktivita — poh4ddkové hddanky. Cteme hadanky a déti ukazuji karty, kdo

je to.

—Sedm krka a dvé kridla, sedm tlam chce spousty jidla. Chrli ohen,
dymu mrak, je to sedmihlavy... Kdo je to? (drak)

— Krasna, az se taji dech, korunku ma ve vlasech, nosi zlaté strevicky, na
Ssatech m4a maslicky. Kdo je to? (princezna)

—de z rodiny kralovské, jméni miva obrovské. Kdopak by se o néj bal?
Vzdyt z néj jednou bude kral! Kdo je to? (princ)

— YV brnéni po svété kraci, umi setnout hlavu draci. S sebou ma vzdy ostry
mec a neni s nim zadna rec. Kdo je to? (rytir)

(Zuzana Pospisilova: Hadanky pro skolaky; pro starsi déti mozné vyuzit
hru Pohadkova skryvacka — https://www.unoduo.cz/ostatni-hry/pohadkova-
-skryvacka)

e Tvoreni a volna hra — tematické tvoreni k pribéhu. V tomto pripadé
jsme vyrabeli papirového dracka. V rameci volné herny mohou rodice s dét-
mi tvorit, vratit se k nékteré aktivité, ktera je zaujala, a vzijemneé sdilet.

Komentar lektorky

Program je urcen pro obé vékové kategorie, ipravy pro mladsi/starsi sku-
pinu jsou v textu vyznaceny. Pocita se i s Gcasti nejmensich déti do jednoho
roku, nejcastéji mladsich sourozenct. Pro né je pripravené prostredi — kobe-
rec, hracky pro nejmensi, leporela, 1ze je zapojit do dil¢ich aktivit, nicméné
vétsina z nich je vhodna spise pro déti zhruba od 1 roku.

Pro déti jsme méli pripraveno i nékolik pohadkovych kostymt — Saty pro
princeznu, korunky, rytirsky mec a stit. V ramci volné herny si je mohly
vyzkouset, vyfotit se nebo si v nich jen pohrat.

Pouzité zdroje/literatura
SOTOLOVA, Alena. Snidal drak brambordk. 1. vyd. Praha: Mlada fronta,
2017. 48 s. ISBN 978-80-204-4418-9.

SUCHA, Romana. Dovddivé bdsnicky pro kluky a holcicky. 1. vyd. Praha:
Portal, 2010. 96 s. ISBN 978-80-7367-659-9.

POSPISILOVA, Zuzana. Hadanky pro §koldky: 5 x 50 hadanek k veselému
procvicovdni. I. vyd. Praha: Portal 2017. 128 s. ISBN 978-80-262-1252-2.

https://www.predskolaci.cz/byl-jednou-jeden-kral-2/977
https://www.unoduo.cz/ostatni-hry/pohadkova-skryvacka/
http://anna.piska.net/parenting/pohybove-hry-s-kojenci/natrasacky-2/
https://www.youtube.com/watch?v=edYzSXn44_A
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Kocicka z kavové pény

T "“]"’j @:\
Autor programu: Gabriela Svobodov4, i 5:4: R 1 ‘Gih
Knihovna Jiffho Mahena v Brné to__Jdl §
=Ry
Délka programu: 60 min. " Ay, |
, . S T A
Vékova skupina: 3-6 let e ("

Cil: pravidelné setkani rodi¢t s malymi détmi, vytvoreni bezpec¢ného pro-
storu pro traveni spole¢ného casu s vybranym kniznim pribéhem, v dil¢ich
ukolech podpora predstavivosti, rozvoje smyslového vnimani, jemné motori-
ky a slovni zasoby.

Pomucky: plysova kocicka, brcka, lavor, mydlova voda, velky papir (hnédy
balici papir v roli), plySova myska, malé obrazky mysek, hrnicek na kavu,
texty basnicek pripravené v prezentaci (popt. vytisténé), aby se rodice mohli
také aktivné zapojit.

PROGRAM

Privitani: predstaveni se, organizacni pokyny, pozvanky na dalsi akce
Evokace/avod: Lektorka détem vypravi, ze dnesni pohadka, kterou budou
spolec¢né ¢ist, je o kocicce. Nasleduje povidani o kockach: Jak kocky vypa-
daji? Lze spolecné si zamnoukat nebo si udélat malou kocic¢i rozevicku: na
¢tyrech se protdhnout, vyhrbit hibet, jako lizat mléko... apod.

Lektorka: ,,A o kocickach je i spousta basnicek, nékteré se spole¢né nauci-

3

me.

Basnic¢ky s pohybem

Nase cerné kocka

ma zelend ocka. (ukazujeme oci)

Od smetany fousek, (ukazujeme fousky)

ma ho bily kousek.

A Spicaté usi, (chytime se za usi)

kocicce to slusi. (pohladime se po tvdri)
Bumtarata na vrata

Bumtarata na vrata (bubnujeme do stehen),
mame Ctyri kotata.

Prvni mnouka (zamrioukdme),

druhé prede (predeme),

treti hajat nedovede (kroutime hlavou a rukama,).
A to ¢tvrté prska a ocaskem mrska (zavrtime se).
(Kutali se ze dvora, Albatros 2012)




Lektorka se zepta: ,Jak se jmenuje malé zviratko, které kocky lovi? Mys.
A o ni mame pripravenou také jednu basnicku.“

Basnicka s interakei dité — rodic:

Toulava myska

V pésticce se schovava (dité sevre pésticku)

mala myska toulava.

Mysko, mysko, spinkas, spis?“ (rozevirdme pést)
,Nespim. Hleddm novou skrys.“ (lechtame dité od zdpésti do podpazi)
(Hana Kisova: Hratky s batolatky)

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:

¢ Kouzelna kniha (velka krabice upravena tak, aby pripominala knihu,
kterou lze otevrit, nebo je mozné predméty jen postupné ukazovat, vyta-
hovat treba z latkové tasky): déti tukaji, hladi knihu, aby nam ukazala
dnesni pohadku. Uvnitr je kniha ke ¢teni, plysova kocka a mys, hrnecek
na kavu, brcka.

e Aktivita — s brckem, foukani. Ukdzeme détem brcko a ptame se jich, co
to je a k cemu se to pouziva. Spolecné si ho zkusime dat do ust, predstira-
me, ze pijeme (vtahujeme vzduch) a pak naopak vyfukujeme. Praveé toto
foukani budeme potirebovat pii dalsi aktivite, kdy si pripravime pénu,
o které je také dnesni pohadka. Déti foukaji do pripraveného lavoru s my-
dlovou vodou a vznikaji bubliny.

o Cteni s tkoly — pracujeme s knihou Ko¢i¢ka z kdvové pény (Eva Volfo-
va). Cteme knihu, kterou lze doplnit riznymi aktivitami. Ukoly nalezi
ke konkrétnim dsektim v pribéhu (protoze v knize nejsou uvedena ¢isla
stran, budou aktivity spojené s citaci daného textu), nicméné lze precist
cely pribéh najednou a poté se vénovat tkoliim, nebo aktivity vyuzit jin-
dy/v jiném poradi s ohledem na konkrétni skupinu déti.

—hledani mysek (,Brr, ale kavové kocicky se mysi boji, jsou moc velké,
ani by je v zubech neunesly.“): déti lovi mysky — sbiraji po mistnosti
rozmisténé malé obrazky mysek, chodi po ¢tyrech jako kocky.

— otisky tlapek (,... a hned uvidéla na paradnim ubruse otisky kocic¢ich
tlapek.“): na velky papir (jako ubrus) déti také mohou otisknout svou
tlapku (ruku nebo nozku) — mozno pouzit prstové barvy nebo jednoduse
fixou obkreslit.

—honicka (,A v ni tii velké krysy... Utikej!“): jednoducha honicka, ten,
kdo honi, drzi mysku a predava ji dal chycenému kamaradovi.

tkoly k pribéhu, (nepoc¢ita se s nimi ve vyse uvedeném seznamu pomu-

cek):



—vuané — kocicka na svém putovani poznava svét prostrednictvim jeho
vini, a proto je mozné si nékteré vuné z pribéhu pripravit (treba do
kelimku/zavarovaci sklenice) a ddle s nimi pracovat — poznavani, po-
vidani, co nam voni a co ne. V pribéhu se hovori o vuni kavy (kavova
zrna), jara (kvétinova viné) nebo vini vypraného pradla (praci prasek,
my jsme pouzili vlhéeny ubrousek do susicky na pradlo).

—hmat —kocicka vnima svét 1 po hmatu, studi ji snih, trava je mékk4, Ize
také déle vyuzit — treba chiize po hunatém koberci, ochladit se kostkou
ledu atd.

—myska v dite — loveni mysky z rulicky od kuchynskych ubrousk, vzit
vice rulicek a na provazek (jako ocasek), ktery vykukuje, pripevnit raz-
né predmeéty, z nichz jeden bude myska. Déti za provazek tahaji a hle-
daji, ve které dirce se schovala myska.

e Tvoreni a volna hra — tematické tvoreni k pribéhu — papirova kocka do-
plnéna vinénou prizi (viz zdroje). V ramci volné herny mohou rodice s dét-

mi tvorit, vratit se k nékteré aktivite, ktera je zaujala a vzajemné sdilet.

Komentar lektorky

Program je urcen pro vékovou kategorii 3—6 let. Lze jej realizovat i s détmi
mladsimi t¥i let, jen je nutné, zejména u vytvareni pény, zapojit velmi ak-
tivné rodice. Ti foukaji do mydlové vody s détmi nebo misto nich a dohlizeji
na to, aby nedoslo k nehodé (piti vody apod.). Z navrhovanych aktivit je dale
mozné vybrat tkoly vhodné i pro nejmensi, nicméné program v jeho tplnosti
doporucujeme spise starsim détem.

K tématu se hodi kava, a proto jsme ji rodicim radi pripravili a naserviro-
vali.

Pouzité zdroje/literatura
VOLFOVA, Eva. Kocic¢ka z kdvové pény. 1. vyd. Pra-
ha: Baobab, 2011. 44 s. ISBN 978-80-87060-46-9.

KRYGIELOVA, Darina (ilustrace). Kutadli se ze dvo-
ra. 1. vyd. Praha: Albatros, 2012. 14 s. ISBN 978-
80-00-02922-1.

KIéOVA, Hana. Hrdtky s batoldtky: Poviddame si
a cvicime s détmi do 4 let. 2. vyd. Praha: Portal,
2015. 200 s. ISBN 978-80-262-0892-1.

https://bezvamaminka.cz/co-delat-s-detmi-rozvijej-
te-jejich-dovednosti/




Uc¢ime se s Pétou

Autor programu: Jana Roskotov4,
Méstska knihovna Sedl¢any

Délka trvani programu: 30 min.

Vékova skupina: 0-3 roky

Cil: seznameni s knihami Marty Galewske-Kustra, aktivizace rodict pii
praci s knihou, déti spolupracuji ve skupiné, vnimaji praci s hlasem, ci-
toslovel, rytmem.

Pomucky: knizka Péta se uci mluvit, Péta rika prvni slova, papiry, tuzky,
lepidlo, arch papiru, na kterém je nakresleny dim, na flipchartu napsané
basnicky a rikadla, ktera budou programem provazet. Texty pisnicek Slunce
uz vysousi louzicky a Mravenéi ukolébavku dostavaji rodice do rukou.

PROGRAM

Privitani a evokace: Lektor/knihovnice mluvi za mandska Pétu, cte z kni-
hy a ukazuje ilustrace. Recituje, zpiva, hybe se s détmi. Rodice s détmi sedi
na polstarich do kruhu. Na zemi uprostred kruhu lezi arch papiru, na kte-
rém je nakresleny domecek.

e Basnic¢ky s pohybem — (rodice cvi¢i s détmi)

Pata spicka, $picka pata, to umi jen batolata.

(cvic¢ime, lehce hybeme chodidly)

Dveé rucicky mame, tak si zamavame. (mdvdme rukama,)
(basnicku s pohybem dvakrdt opakujeme)

Domecek

To je strecha, (rucky spojime nad hlavou do strechy)
to jsou dveé svetylka, (wkdZeme na oci)

to jsou dveé perinky, (pohladime tvdre)

to jsou dvirka. (ukazujeme na tista)

A kdo chce navstivit domecek,

zazvoni na tenhle zvonecek crrr... (zmdckneme nosik)

o Aktivita — vz4jemné predstaveni pomoci domecku

Lektor/knihovnice: ,,Kdopak bydli ve velkém domé?“

Rodice s détmi na pripraveny papir (A6) nakresli panacka. Obrazek nalepi
do papirového domecku, postupné kazdy rekne jméno svého détatka. Napr.
v domku bydli Anicka...
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Vlastni pribéh/cteni/vypravéni/aktivity:

Manasek Péta se zdravi s détmi:

,»Ahoj, ja jsem Péta z knizky Uc¢ime se s Pétou. Dnes si budu s vami hrat.“

o Cetba z knihy — str. 4, détem v pribéhu programu ukazujeme ilustrace.

e Basnic¢ka s pohybem — rodice spolu s détmi hybaji hlavou, doleva a do-
prava, podle rytmu bdsnicky (bdsnicku dvakrdt opakujeme).

Tuky, tuky, tuky, tuk,
jakypak je tohle zvuk?
Tuky, tuky, tuky, tuk,
at jsi holka nebo kluk.
Tuky, tuky, tuky, tuk.
Kdopak tady bydli?

Ma tu stolek s zidli?

Tuky, tuky, tuky, tuk.

Lektor/knihovnice: ,,Tatinek prisel domu z prace, se véemi doma se zdravi.“
Deéti spolu s rodici opakuji, co rika tatinek:

,,Ahoj maminko!“ (opakovdni)

,,Ahoj Péto!“

,,Ahoj Miso!“

,»Ahoj pejsku!®

,UzZ jsem doma!“

Péta — manasek: ,, Tati, ty uz jsi doma? Kolik je hodin?“
Tatinek: ,,Péto, bylo pual Sesté, uz jsem doma.”“

e Basnic¢ka s pohybem — rodice spolu s détmi hybaji hlavou doleva, do-
prava, podle rytmu bdsnicky (bdsnicku dvakrdt opakujeme).

Tik, tak, tik, tak,

tik, tak, tik tak.

Kazdé spravné hodiny,
tik, tak, tik, tak.
(kyveme do rytmu,)
Odmeéruji vteriny,

tik, tak, tik, tak,

a nikdy ne naopak.
My umime tikat taky,
tiky taky, tiky taky.




Spojime ruce nad hlavou a odrikduvdme bdasnicku, opét hybeme hlavou, ten-
tokrat dopredu a dozadu.

Méame doma budika,
tik tak, tik tak,

ale on mé netika,
tik, tak, tik tak.

Tatinek: ,A copak mame dobrého k veceri, maminko?“

o Cetba z knihy - str. 7
Tatinek: ,Déti, slysite to, co ja?“
Bubly, bubly, bubly, bubly...

Co déla polévka v hrnci? Musime ji pékné zamichat méchackou.

Rodice spolu s détmi krouZivym pohybem, ktery napodobuje michdni varec-
kou v imagindrnim hrnci, procvicuji ruce a pri tom bublaji: Bubly, bubly,
bubly, bubly...

e Basnicka s pohybem — déti sedi rodi¢im na kliné.

Ham, ham, ham,

hlad uz mam! (hladime brisko)
Ham, ham, ham,

co si dam? (hladime brisko)
Ham, ham, ham,

kasi mam. (hladime brisko)
Ham, ham, ham,

snim ji sém! (hladime biisko)

o Cetba z knihy — str. 8, 9

Po kruhu si rodice predavaji hrnec s listecky, na kterych jsou napsané ci-
toslovce souvisejici s jidlem. Jeden listek vyberou, citoslovce prectou, ostatni
spolu s nimi trikrat opakuji.

Mnam, mnam, mnam, chroup, chroup, chroup... dale vyuzijeme citoslovce
ham, j4, jé, kous a sloveso papam...

e Cetba z knihy — str. 10, 11

e Pohybova hra — hra s kostkou

Spolecné stojime v kruhu. Lektor/knihovnice upusti kostku, tleskne a rek-
ne: ,,Na zem néco spadlo. Bac.“ Rodice s détmi opakuji 2x. Lektor/knihovnice
upusti kostku, tleskne a rekne: ,Na zem néco spadlo. Jejda!“ Rodice s détmi
opakuji 2x. Lektor/knihovnice: ,,Ty! Ty! Ty!“ (spoleéné ukazujeme)
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o Cetba z knihy — str. 6

Crrrr, crrr, crrr

Péta zvedne telefon a vola:

»2Hald, babi?“ (rodice s détmi opakuji)
,,Ahoj Péto.”“ (rodice s détmi opakuji)
»2Halé, dedo?” (rodice s détmi opakuji)
,,Ahoj Péto.”“ (rodice s détmi opakuji)

Lektor/knihovnice: ,,Péta ma rad svou rodinu.“

e Prstové ukazovaci rikadlo: Rodice ukazuji na prstech ditéte: To je
tata, to je mama, to je dédek, to je baba a to je vnoucek, maly kloucek.
Muazeme pouzit rizné varianty prstovych rikadel.

Lektor/knihovnice: ,,Péta babicce vypravi do telefonu, co vsechno délal odpo-
ledne. Sel ven, nejprve se obul a poté oblékl.“

e Rikadlo s pohybem

Prava bota, hej rup, (vyskocéime a zadupeme)

leva bota, hej rup. (vyskoc¢ime a zadupeme)

Svetr si obleceme a do svéta spolu jdeme. (pochodujeme na misté)

o Cetba z knihy — str. 21

e Basnicka s pohybem — rodice spolu s détmi pldcaji do zemé a k tomu do
rytmu odrikavaji basnicku, opakuji dvakrdt:

Prsi, prsi, kap, kap, kap,

voda caka, caky, cak.

Prsi, prsi, cely den,

kdo se boji, nesmi ven.

¢ Pisnicka — Slunce uz vysousi louzicky (hudba: Petr Skoumal, text: Zde-
nék Svérak).

Knihovnice: , Péta se schoval pred destém domut. Doma si jesté chvili hraje.“

e Basnic¢ky s pohybem — Paci, paci, pacicky... (existuji rizné varianty
tohoto rikadla)

Bumtarata na vrata, (pldcdme rukama do stehen)

mame Ctyri kotata,

prvni mnouka, (posimrdme pravou dlan a mrioukdme)
druhé prede, (posimrdame levou dlari)

treti spinkat nedovede, (posimrdme noZicku)

a to Ctvrté prska, ocaskem si mrska. (hybeme noZickama)
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Knihovnice: ,,Péta je unaveny, neustdle ziva, asi pujde spat. Tak psssst.“

e Pisnicka — rodice si své déti vezmou do naruci a spoleéné zpivaji uko-
1ébavku: Mravenci ukolébavka (hudba: Jaroslav Uhlir, text: Zdenék Své-
rak).

Reflexe/zavér a rozlouceni — basnicka s pohybem:

Cteme knizku

Hezkou knizku otevieme

a potom ji s chuti ¢teme.

Dame nozku pres nozku

jako knizni zalozku.

A kdyz ji pak docteme,

tak tu knizku zavieme.

Rodice s détmi se posadi na zem, nohy maji natazené (nohy predstavuji kniz-
ku). Nejprve daji nohy od sebe, potom je pres sebe prekiizi a potom zase roz-
tahnou a daji zpét k sobé.

Manasek Péta se louci:
,Hrali jsme si spolu hezky, mluvili jsme tresky, plesky.
Knizek neni nikdy dost, ¢teme si v nich pro radost!*

Lektor/knihovnice: ,,Nyni je nejvyssi ¢as se rozloucit s Pétou.”
Rodice s détmi Pétovi zamavaji: ,,Ahoj Péto, pa, pa, pa...“

Na zaver lektor/knihovnice ukaze knihy, které byly v programu pouzity,
doporuci dalsi z titult od Marty Galewske-Kustra a také knihy vhodné pro
nejmensi ctendre.

Pouzité zdroje/literatura

GALEWSKA-KUSTRA, Marta. Péta se uci mluvit: zvukomalebné hrdatky pro
nejmensi. Vydani prvni. Praha: Euromedia Group, a.s, 2021. 38 stran: Piko-
la. ISBN 978-80-242-7191-0.

SVERAK, Zdenék. Pisnicky o zviratech. 1. vyd. Praha: Fragment, 2013. 59
s. ISBN 978-80-253-1458-6.

POSPISILOVA, Zuzana a POLACKOVA, Petra. Pohyb s Fikadly pro nej-
mensi: pro déti od 6 tydnii do 5 let. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. 124 s. ISBN
978-80-247-2769-1.

Kdyz tygr jede do Parize: zpévnik Petra Skoumala. 1. vyd. Praha: Mlada
fronta, 2006. 67 stran: Slunicko. ISBN 80-204-1346-4.
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. e v AR I
Liska Siska ve $kolce ) DR
o : Iva Geckovrd
Autor programu: Jana Roskotov4,
Méstska knihovna Sedl¢any

Délka trvani programu: 45 min.
Vékova skupina: 3+

Cil: seznameni s pribéhem stejnojmenné knihy Ivy Geckové, posilovani po-
zitivnich emoci a vztahti mezi détmi, pratelstvi a pomoci bliznimu.

Pomucky: plysdci — liska, medvéd, opice, ovecka, manasek — hol¢icka Adél-
ka, maminka, tatinek, knizka Liska Siska ve skolce a Liska Siska v cuk-
rarné, pastelky, velky arch papiru, barevné prouzky papiru, lepidlo, ntuzky
a tuzka.

PROGRAM
Privitani a evokace/tivod: Na zacatku si stoupneme s détmi a rodici do
kruhu.

e Aktivita — spolecné uvodni rikadlo:

Velké kolo udélame,

na sebe se usmivame.

Zadupame, zatleskame,

na sebe se podivame a zeptame se: ,Jaké jméno mame?“

V kruhu se kazdy predstavi — 1 rodice. Rekne napr.: ,,Ja jsem Jana,“ vSichni
ostatni odpovidaji: ,,Ahoj Jano!“

e Basnic¢ka s pohybem

Kdyz jsme byly malé déti, (drepneme si)

chovala nds maminka.

(pohybujeme rukou, jako kdyz houpdme v rukou miminko)
Vyrostly jsme, to to leti,

jako z vody seminka. (pomalu se zveddme do stoje)

Uz chodime do skolky a hodné véci umime, (pochodujeme na misté)
at jsme kluci nebo holky, radi se pritulime. (povyskocime)
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e Pisnicka — Materinky (Zdenék Sveérak, Jaroslav Uhlir)

Rodice dostavaji text pisnicky — vybereme dvé sloky. Prvni ¢ast prvni slo-
ky cte knihovnice, druhou ¢ast prvni sloky ¢tou rodice, refrén zpivaji déti
a pritom tanci. Text je jednoduchy, déti se ho snadno nauci. Dobré je text
pisnicky predem precist.

Knihovnice:
,Milé déti z materinky, pro¢ vy mate v satné skrinky s barevnymi obrazky?“

Maminky a tatinkové odpovidaji:
,Aby kazdy védeél preci, kam si ma dat svoje véci, to jsou ale otazky.“

Knihovnice s détmi zpiva refrén a déti pritom tanci ve dvojicich.

Refrén

Cisté nahodou stanes se jahodou, ¢isté ndhodou stanes se sovou,

jako postolky letime do $kolky, k jidlu jsou vdolky s chuti malinovou.

My jsme déti z matetrinky, my uz nenosime plinky. My uz leccos vime, po
obédé spime.




Opét stojime v kruhu, prvni ¢ast druhé sloky ¢te knihovnice, druhou c¢ast
druhé sloky ¢tou rodice, refrén zpivaji déti a pritom tanci.

Knihovnice: ,Donesly se ke mné zpravy, ze nevite, jak se zdravi, kdyz se
rano prichazi.“

Maminky a tatinkové odpovidaji: ,,Dobry den a dobré rano, to uz mame vy-
chytano, to jsou ale dotazy.“

Knihovnice s détmi zpiva refrén a déti pritom tanci ve dvojicich.
Refrén (viz vyse)

Vlastni pribéh/¢teni/vypravéni/aktivity:
o Cetba s otazkami — déti a rodice se posadi do kruhu na polstare. Knihov-

nice ¢te kapitolu: Ve skolce uz nikdo neni... Cetba konci u vykiiku Adél-
ky: ,,Mami! Mami! Nechaly jsme ve skolce Lisku Sisku!“

Otazky k prectenému textu:
— O ¢em jsme cetli?
—dJak se jmenovala hlavni hrdinka?
— Kolik ji bylo let?
— Od kolika let chodi déti do skolky?
— Co musime udélat, nez odejdeme ze skolky domu?
— Chodi Adélka do skolky rada?
—dJaky pocit méla Adélka, kdyz pro ni prisla maminka?
—dJak se citila Adélka, kdyz zapomneéla plysaka ve skolce?

o Cetba — knihovnice ¢te kapitolu: Pod petinkou je néco schovano... Cetbu
ukonc¢ime: ,,... Liska Siska!“

Otazky k prectenému textu:

—dJak vypada pokojicek, kam chodi déti ve skolce po obédé spinkat?

— Kdo byl schovany pod perinkou?

— Jak se citila Liska Sigka?
e Aktivita — hry hraéek — vypraveéni, basnicky, basnicky s pohybem
Vypravéni — ,, Kolem postylky, kde lezela zapomenuta Liska Sigka, staly dveé
panenky, plySovy medvéd, kterého zapomnél ve Skolce Tom4s, opice Zofka
a Ovecka. Vsichni si chtéli s liskou hrat.”

Panenky si hraji na Zlatou branu (hra: Zlata brana).
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Medvéd chce détem ukazat, jak se chodi po patach.
Udélame kruh, chodime v kruhu za sebou, k chuzi recituje knihovnice bds-
nicku:

Medveéd

Medvéd chodi po lese,

vsechno kolem trese se,

mysli si, Ze prave ted,

najde nékde sladky med.

(basnicku dvakrdt opakujeme a stdle chodime za sebou v kruhu a po patdch)

Opicka si chce také hrat.

Opicka

Sla opicka na prochazku,

tahla bandn na provazku. (vystréime zadecek a jdeme dopredu a dozadu,
stdale s vystréenym zadeckem)

Pak na palmu vylezla,

bananu se najedla. (rukama ukazujeme, jak Splhdme na palmu)

(bdsnicku s pohybem dvakrdt opakujeme)

Ovecka si chece také hrat. Zazpivame si pisnicku s taneckem: Pasla ovecky
v zeleném héajecku.

Panenky prozradi ostatnim tajemstvi, ze medvidek m4 zitra narozeniny;
chtély by udélat medvidkovi dort, ale plysaci varit a péct nemohou, popalili
by si plysové kozisky, tak je to na détech.

o Aktivita — déti spolecné na velky papir nakresli dort a poté si reknou, co
se do dortu dava. Spolecna basnicka pro medvéda (nejprve si ji precteme
a poté ji dvakrdt opakujeme):

Dort uz z dalky voni,

kolem zazraky se honi,

narozeniny mas jednou v roce,

tak si je uzij stastné a divoce!

Medvidek podékuje, ale je smutny. Nejvic by si pral projet se vlakem, nikdy
totiz vlakem nejel.

Opice usoudi, Ze je to jednoduché.

Vsichni udélaji viak, projedou se po détském oddéleni a knihovnice rikd bds-

nicku:
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Narozeninova jizda

Jede vlacek kolejacek,

kouri se mu z komina.

Jezdi pékné do zatacek do Brna i Kolina.
Jede, jede, spécha krajem,

do tunelu zahouka.

Jede sluncem, jede destém,

1 kdyz vitr zafouka.

e Vypraveéni — déti a rodice se posadi do kruhu. To uz se vSem chce spat,
plyséci si zalezou do postylek. A jak to bylo dal?

o (:Jetba s otazkami — knihovnice ¢te az do konce kapitolu: Kde je listicka
Sisticka?

Otazky k prectenému textu:
—dJak to dopadlo s Liskou Siskou?

Knihovnice détem ukazuje knizku s ilustracemi Bary Buchalové. Nabizi
moznost pUjcéeni knihy Liska Siska ve skolce a také knihy pokracovaci Lis-
ka Siska v cukrarné.

¢ Tvoreni/vytvarna dilna — na zavér si vyrobime papirovou kyticku k na-
rozeninam (barevné prouzky papiru, lepidlo, nuzky, tuzka).

Reflexe/zavér a rozlouceni: déti a rodice se jesté jednou posadi do kruhu,
kazdy (i rodic¢) rekne jedno slovo, které vystihuje pocity, které pri programu
mél (strach, litost, obava, napéti, radost, ocekavani, nadseni, smutek...). Za
spole¢nou praci se odménime potleskem.
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